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1. Inleiding 

In de wet kinderopvang is geregeld dat de gastouderopvang moet bijdragen aan een gezonde en 
veilige ontwikkeling van het kind, in een veilige en gezonde omgeving. Daarom moet er een risico-
inventarisatie met betrekking tot de veiligheid en gezondheid (RI V&G) uitgevoerd worden.  
Deze geeft inzicht in de veiligheid- en gezondheidsrisico’s die de opvang van kinderen bij de 
ingeschreven gastouders met zich meebrengt. 
 
De methodiek voor deze RI V&G is ontwikkeld door de Brancheorganisatie Kinderopvang. 
Gastouderbureau Kids2bie heeft met name in de inleiding aanpassingen gedaan. De inleiding is nu 
geschreven voor gastouders i.p.v. voor gastouderbureaus. Ook heeft gastouderbureau kids2bie de 
bijlage A (minimale inhoud van de verbrandtrommel) bijlage: B (ongevallen registratieformulier) 
bijlage: C (oplossing lijst RI en woordenlijs bij oplossing lijst RI) toegevoegd.  
 
Volgens de Wet Kinderopvang moet er voorafgaand aan de opvang en vervolgens tenminste jaarlijks, 
bij iedere gastiouder een Ri V&G uitgevoerd worden. Die moet de bestaande situatie beschrijven. 
Een verbouwing of een (her)inrichting van de wioning en/of kamers kan dus aanleiding zijn voor het 
tussentijds uivoering van een RI V&G.  Een gastouder is daarom verplicht om een verbouweing of 
(her)inrichting van de  woning bij het gastouderbureau Kids2bie te melden. Bij het jaarlijkse invullen 
zijn de veranderende leeftijden van de kinderen belangrijk, want die kunnen andere risico’s met zich 
mee brengen. 
 
De GGD inspecteert het gastouderbueau Kids2bie op de afspraken met betrekking tot de veiligheid 
en de gezondheid bij hun gastouders thuis en op de aanwezigeheid van correct ingevulde RI V&G. In 
de RI moet aangegeven zijn welke risico’s bij de gastouder aanwezig zijn, of de aanwezige risico’s wel 
of niet aanvaardbaar zijn en welke vervolgactie er (eventueel) afgesproken zijn.  
De GGD controleert tijdens inspectiebezoeken op de opvanglocaties of er een goed ingevulde RI en 
of deze de feitelijke situatie beschrijft. Hierbij is het belangrijk wat de leeftijden zijn van de kinderen 
die door de betreffende gastouder opgevangen (gaan) worden.  
 

2.  De inventarisatielijsten 

Bij het inventariseren van de risico’s maken gastouderbureau Kids2bie gebruik van een digitale 
inventarisatielijsten van Portabase (RIEstart). In dit document vind je de voorbeeld 
inventarisatielijsten.  
 
In deze methodiek voor de RI-gastouderopvang wordt in de inventarisatielijsten een onderscheid 
gemaakt naar de leeftijd van de (opvang) kinderen in de inventarisatielijsten is dit als volgt 
aangegeven: 

0-3 Jonge Kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 3 jaar 

4-12  Oudere kinderen: kinderen van 4 tot en met 12 jaar 

0-12 Alle kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 12 jaar 

 
Bij het invullen kijkt je niet zo zeer door de technische bril (normen, afmetingen ect) maar vooral 
door de ogen en vanuit het gedrag van kinderen. Als uitgangspunt bij de RI V&G geldt dat veiligheid 
en gezondheid een combinatie is van enerzijds het gedrag van kinderen en gastouders en anderzijds 
de omgeving waarin zij verblijven. Het is de bedoeling dat door de uitvoering van een RI V&G de 
aanwezige risico’s terug worden gebracht tot een aanvaardbaar en acceptabel niveau. 
 
Bij de vraag of een risico wel of niet aanvaardbaar is, dien je na te gaan wat de kans is dat er 
ongevallen gebeuren en wat de ernst van het letsel bij een ongeval zal zijn: 

Aanvaardbaard risico = kans (op een ongeval) x ernst (van het mogelijk letsel) 
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3. Ter verduidelijking volgt een voorbeeld:  

A4. Kind komt in contact met elektriciteit. 

 Elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten zijn niet binnen het bereik van een kind aanwezig, de gastouder 
let hierop. 

 
X 

De elektriciteitssnoeren zijn goed weggewerkt, de stopcontacten worden bij de opvang van een jong kind 
door de gastouder voorzien van een beveiliging. Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt 
over het spelen bij/met stopcontacten 

 Er zijn elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten binnen het bereik van een kind aanwezig, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 De elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten zijn beschadigd en/of ondeugdelijk, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Anders: 

In dit voorbeeld is het geschetste scenario inventariseren als: risico aanvaardbaar, risico 
onaanvaardbaar, risico niet van toepassing of anders. Het antwoord ‘risico niet van toepassing’ kan 
in dit geval alleen aangevinkt worden als er geen snoeren en/of stopcontacten in de ruimte 
aanwezig zijn. Zijn deze, zoals in het voorbeeld het geval is, goed weggewerkt maar niet beveiligd 
dan kan het risico nog wel aanvaardbaar zijn: bijvoorbeeld als je alleen oudere kinderen opvangt.  
Zijn er onbeschermde stopcontacten en vang je jonge kinderen op dan is het ‘risico onaanvaardbaar’ 
als je een vakje aankruist met een potloodje ervoor, dan moet je nadere actiepunten afspreken met 
de bemiddelingsmedewerker en vast leggen op het formulier ‘verslaglegging en opvolging’ in dit 
voorbeeld maal je afspraken over het beveiligen van de stopcontacten en/of het wegwerken van de 
elektriciteitssnoeren.  
 

Leg de actiepunten en afspraken worden zo veel mogelijk vastgelegd volgens het SMART-principe 
(specifiek, meetbaar, acceptabel, reëel en tijdgebonden) geef in ieder geval aan wat de maatregelen 
is, wie de maatregelen uitvoeren en voor wanneer dit gedaan dient te worden. De 
bemiddelingsmedewerker controleert eventueel actiepunten.  
 

4. Afspraken over huisdieren 

Wanneer er huisdieren aanwezig zijn, moeten er altijd gedragsafspraken genoteerd worden (onder 
gedragsafspraken m.b.t huisdieren of het formulier ‘huisdieren’ in het koppelingsgesprekformulier). 
Van de gastouder wordt verwacht dat zij de hygiëne en veiligheid goed in de gaten houdt. 
Etensbakken en/of kattenbakken staan buiten bereik van jonge kinderen en niet in de woonkamer of 
slaapruimte. De gastouder houdt altijd direct toezicht als huisdieren binnen het bereik van kinderen 
zijn. Het is belangrijk dat de gastouder op een verantwoorde manier met de dieren omgaat en da de 
dieren geen bedreiging vormen voor de veiligheid en gezondheid van het kind. De gastouder leert 
het kind om op een verantwoorde manier met huisdieren om te gaat en er vertrouwd mee te raken. 
 

5. Afspraken over toezicht op de kinderen 

Gastouder moeten altijd zelf toezicht houden op de kinderen. Dit mogen zij niet overlaten aan 
huisgenoten, stagiaires of anderen. De gastouder bespreek met de bemiddelingsmedewerker, 
eventuele situaties waarin dit tot problemen leidt en maakt hier heldere afspraken over (onder 
gedragsafspraken m.b.t. toezicht of het formulier ‘huisdieren’ in het koppelingsgesprekformulier) 
afspraken over toezicht bijvoorbeeld ook aan vragen als: 

- Wat doe je als je een van de kinderen naar bed brengt, terwijl andere kinderen opblijven 
- Wat doe je als je een van de kinderen moet verschonen? 
- Wat doe je als je een kind moet helpen op het toilet?  

Wanneer een risico onaanvaardbaar is, moet er altijd een vervolgactie of afspraak (plan van aanpak, zie 
voorbeeld pagina 7) vastgelegd worden (De gastouder of ouder dient voor de opvang de start aanpassing 
gedaan te hebben). In de inventarisatielijsten bij onaanvaardbaar of actie soms kan een technische 
oplossing zijn (het aanpassen van de omgeving), maar dit kan ook door het maken van afspraken (aanpassen 
van het gedrag)  
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6. Ongevallen  

Indien zich ondanks de maatregelen en regels toch ongevallen voordoen dient er een hiervoor 
bestemd ‘ongevallen registratieformulier’ te worden ingevuld. Het registreren van ongevallen kan 
oorzaken van ongevallen duidelijk maken. Hierdoor kunnen kids2bie en gastouders van een ongeval 
leren en maatregelen nemen zodat voorkómen kunnen worden. Voorbeelden van ongevallen zijn: 
breuken, ernstige valpartij, flinke schaaf- of snijwond, tand door lip, hevige bloedneus, verbranding, 
bekneld raken, inslikken van gevaarlijke stoffen, weglopen, etc. Ingevulde formulieren “registratie 
ongevallen” maken onderdeel uit van dit beleid. De ‘ongevallen registratieformulieren’ is te vinden 
in Portabase Portaal en de ingevulde worden naar het gastouderbureau kids2bie gemaild en worden 
1 jaar bewaard in de het archief. En is terug te vinden in Portabase Portaal.  
Stappen 

1. Het ongevallenregistratieformulier dient bij álle (bijna)ongevallen te worden ingevuld door 
de betrokken gastouder en te worden opgestuurd naar gastouderbureau, met een kopie 
voor de vraagouder. 

2. Als er sprake is van een ernstig ongeval dan dient de gastouder in het bezit te zijn van alle 
informatie die nodig is om de dienstdoende huisarts, tandarts of andere hulpdienst(en) in te 
schakelen. Zij is ook in het bezit van alle telefoonnummers waar de vraagouders in geval van 
nood kunnen worden bereikt. Zij zal zo spoedig mogelijk contact opnemen met de 
vraagouder, maar in geval van ernstige calamiteiten eerst de hulpdiensten inschakelen 

3. Na invulling en ondertekening dient het formulier binnen een week aan het 
gastouderbureau te worden toegestuurd. 

4. Het gastouderbureau zal -afhankelijk van de aard van het (bijna)ongeval- nader onderzoek 
doen dan wel zo spoedig mogelijk bericht geven en terugkoppelen aan de gastouder en 
vraagouder. 

 

7. Achterwachtregeling 

De gastouder, die meer dan 4 kinderen tegelijkertijd opvangt, heeft een controleerbare achterwacht 
geregeld i.v.m. calamiteiten. Deze achterwacht kan in noodgevallen binnen 15 minuten aanwezig 
zijn. Met ingang van 2018 is het verplicht voor alle gastouders en bewoners die op het adres wonen 
en iedereen die minstens 1 keer in de 3 maanden een halfuur op de locatie is tijdens opvanguren 
ingeschreven staan in het persoonsregister. Dat geldt bijvoorbeeld voor de schoonmaakster of de 
buurvrouw die wekelijks tijdens opvanguren op bezoek komt. Ouders die alleen hun kind(eren) 
komen brengen en halen vallen hier niet onder. Kids2bie adviseert de gastouders om de 
achterwacht(en) binnen een half jaar na aanstelling een cursus Eerste Hulp aan kinderen te laten 
volgen (dit is echter niet wettelijk verplicht). Het heeft de voorkeur van kids2bie om over twee 
achterwachten te beschikken voor het geval dat de eerste achterwacht verhinderd is, het formulier 
voor achterwachtregeling wordt tijdens de koppeling gesprek besproken en ingevuld, en is terug te 
vinden in portabase Portaal. Document koppelingsformulier. 

 
8. EHBO-regeling 

Op de opvanglocatie doen gastouders en gastouderbureau er alles aan om te voorkomen dat een 
kind letsel oploopt als gevolg van een ongeluk(je). Toch is dit helaas niet geheel te voorkomen. 
Daarnaast kunnen zich andere calamiteiten voordoen, waardoor EHBO noodzakelijk is.  
Om adequaat te kunnen handelen bij incidenten is het noodzakelijk dat de gastouders een geldig en 
geregistreerd certificaat voor kinder-EHBO hebt.  
Mocht een gastouder aangenomen worden die nog niet in het bezit is van een EHBO-certificaat, 
wordt deze zo snel mogelijk geadviseerd om dit certificaat te behalen en dan pas doen wij de 
koppeling. Elke 1 a 2 jaar worden de EHBO-certificaat herhaald om de kennis actueel te houden. Via 
Livis kunnen gastouder de EHBO-cursus volgen (https://livis.nl) 
 

https://livis.nl/
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9. Kiddi app 

Met de KIDDI-app krijgen gastouders eenvoudig toegang tot informatie over infectieziekten en 

hygiënerichtlijnen. Door het verblijf van veel kinderen in een ruimte bij elkaar zijn 

opvangorganisaties risico-instellingen voor uitbraken van infectieziekten. Als er veel kinderen met 

gezondheidsklachten zijn, zoals diarree, geelzucht of huiduitslag, dan is het centrum wettelijk 

verplicht om dit te melden bij de GGD Gemeentelijke Gezondheidsdienst. In de KIDDI-app is de 

informatie over infectieziekten, hygiëne en wanneer er contact opgenomen moet worden met de 

GGD, eenvoudig te vinden. Gastouders hoeven niet meer in papieren mappen of op websites te 

zoeken. De kiddi app kunt u makkelijk downloaden op u telefoon via Play store.  

10. Privacyverklaring 

Gastouderbureau Kids2bie hecht veel waarde aam de bescherming van uw persoonsgegevens. In 

deze privacyverklaring geven we informatie over hoe wij veilig en zorgvuldig omgaan met uw 

persoonsgegevens. Gastouderbureau Kids2bie houdt zich in alle gevallen aan de toepasselijke wet- 

en regelgeving, waardoor de Algemene Verordening Gegevens beschermen (AVG). Voor de volledige 

privacyverklaring verwijs we je door naar de website of het pedagogische beleidsplan. 

11. Nuttige website 

 
VeiligheidNL is al meer dan 30 jaar de expert op het gebied van veiligheid. Daar kun jij als gastouder 
je voordeel mee doen! Want als jij zorgt voor een veilige omgeving, help je jouw kind/ gastkind(eren) 
om vrolijk en veilig op te groeien! Bij VeiligheidNL kun je terecht voor informatie over veilig spelen, 
slapen, badderen, fietsen, sporten met de auto, samen wandelen, kind veilig huis, kindermeubilair, 
rondom water en pesten. 
 
Op de volgende website kun je nuttige informatie vinden over veiligheid en hygiëne bij kinderen en 
informatie over corona en protocollen: 

- https://www.veiligheid.nl/kinderveiligheid 
- https://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso 

 
Corona informatie/beslissingsboom/protocollen 

- https://www.kinderopvangtotaal.nl/nieuwe-beslisboom-goedgekeurd-door-rivm/ 
- https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/ouders-scholieren-en-

studenten-kinderopvang-en-onderwijs/ouders 
- https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/ouders-scholieren-en-

studenten-kinderopvang-en-onderwijs/kinderopvangorganisaties-en-gastouders 
- https://www.boink.info/nieuws/protocol-kinderopvang-corona-vernieuwd 

 

  

https://www.veiligheid.nl/kinderveiligheid
https://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso
https://www.kinderopvangtotaal.nl/nieuwe-beslisboom-goedgekeurd-door-rivm/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/ouders-scholieren-en-studenten-kinderopvang-en-onderwijs/ouders
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/ouders-scholieren-en-studenten-kinderopvang-en-onderwijs/ouders
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/ouders-scholieren-en-studenten-kinderopvang-en-onderwijs/kinderopvangorganisaties-en-gastouders
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/ouders-scholieren-en-studenten-kinderopvang-en-onderwijs/kinderopvangorganisaties-en-gastouders
https://www.boink.info/nieuws/protocol-kinderopvang-corona-vernieuwd
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12. Verslagleging & opvolging (plan van aanpak) 
Algemene gegevens 

Naam gastouder  

Adres van de opvang  

Postcode en plaats  

Wiens huis? Huis gastouder/ huis vraagouder 

Inventarisatie uitgevoerd door:  

Datum inventarisatie  

Actiepunten afgesproken 
Code risico 
(Inventarisatielijst) 

Omschrijving actie, zo smart mogelijk 
geformuleerd (specifiek, meetbaar 
acceptabel, realistisch en tijdgebonden)  

Actie te 
ondernemen 
door 

Datum waarop actie 
uitgevoerd moet zijn 

Datum en paraaf 
controle actiepunt 
uitgevoerd 

 
 
 

    

 
 
 

    

     

Gedragsafspraken m.b.t. binnenruimte  
Bijv. over spelen bij deuren, ramen, stopcontacten of bij huishoudelijke apparaten. Waar mogen kinderen 
spelen? Wat zijn de afspraken met de kinderen als er geen traphekjes zijn? 

 
 

 
 
 

 

Gedragsafspraken m.b.t. huisdieren indien aanwezig 
Bijv. over aanraken van de hond of omgaan met etens- of kattenbakken 
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Gedragsafspraken m.b.t. toezicht  
Bijv. als gastouder kinderen naar bed brengt of verschoont 

 

 

 

Overige afspraken 
 

 

 

 

Handtekeningen 

Handtekening gastouder: 
 
 

Datum: 
 
 
 
 
Naam: 

Handtekening gastouderbureau: 
 
 

Datum: 
 
 
 
 
Naam 

Handtekening vraagouder  
(Indien opvang in huis 
Vraagouder plaatsvindt) 

Datum: 
 
 
 
 
Naam: 

De gastouder is verplicht om een verbouwing of grote herinrichting van de ruimte waarin de kinderen opvangen worden te melden 
aan het gastouderbureau. 
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13. Leeftijden van de kinderen die opgevangen worden door de gastouder: 

 
 0-3 Jonge Kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 3 jaar 

 4-12  Oudere kinderen: kinderen van 4 tot en met 12 jaar 

 0-12 Alle kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 12 jaar 

 
14. In het huis van de gastouder hebben de op te vangen kinderen toegang tot: 

 

 

 Entree 
 

 Slaapkamer 
 

 Woonkamer 
 

 Sanitair 
 

 Keuken 
 

 Kelder 
 

 Opkamer 
 

 _______________________ 
 

 _______________________ 

 
In alle aangevinkte ruimtes dient deze risico-inventarisatie te worden gedaan! 
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A1. Kind krijgt vingers tussen de deur. 0-12 N.v.t. 

 De deur(en) zijn voorzien van veiligheidstrips en/of deurstop en/of deurstop. 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het spelen bij/met deuren, de 
gastouder let hierop. De deuren zijn voor jonge kinderen enkel onder toezicht van de gastouder 
toegankelijk. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, vraagouder gaat akkoord (toelichten bij Opmerkingen) 

 Er zijn (klap-schuif) deur(en) aanwezig die een risico vormen bij de opvang van kinderen, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking:  

 Actie:  

A2. Kind valt door ruit, raam, of glas in deur. (doorlopende ruiten minder dan 1,20m boven de vloer) 0-12 N.v.t. 

 De ruiten, ramen of het glas in deuren op kind hoogte zijn van veiligheidsglas, dubbel glas of 
voorzien van een beschermende folie of stickers. 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het spelen bij/met ruiten, ramen of 
glas in deuren, de gastouder let hierop. Jonge kinderen hebben zonder direct toezicht van de 
gastouder geen toegang tot de ruiten, ramen of het glas in deur. 

 Er zijn geen ruiten, ramen of glas in deur op kind hoogte aanwezig  

 Er zijn ruiten, ramen of glas in deur op kind hoogte aanwezig die niet van veiligheidsglas, dubbel 
glas zijn of voorzien van een beschermende folie het risico is onaanvaardbaar 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, vraagouder gaat akkoord (toelichten bij Opmerkingen) 

 Er zijn ruiten, ramen of het glas in deur op kind hoogte aanwezig die niet van veiligheidsglas, dubbel 
glas zijn, of voorzien van een beschermende folie, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie: 

A3. Kind verbrand zich aan hete radiator, buizen of kachel of open haard. 0-12 N.v.t. 

 De aanwezige kachel, radiator(en) en /of buizen die warm kunnen worden zijn afgeschermd en/of 
zijn niet direct toegankelijk voor een kind 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het spelen bij de warme kachel, 
buizen en/of radiatoren, de gastouder let hierop. Jonge kinderen hebben zonder direct toezicht van 
de gastouder geen toegang tot de warme kachel, buizen en/of radiatoren. 

 Er is voldoende loopruimte bij radiatoren, buizen, kachels en haarden 

 De gastouder houdt direct toezicht wanneer kinderen in contact kunnen komen met hete 
radiatoren, buizen, kachel of open haard 

 Radiatoren worden niet dermate verwarmd dat dit brandgevaar op kan leveren 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er is/zijn een kachel, buizen of radiatoren aanwezig die warm kunnen worden en niet zijn 
afgeschermd en/of deze zijn direct toegankelijk voor een kind, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking:  

 Actie: 

  

Inventarisatielijst A: Algemene Veiligheid gastouderopvang 

NB: check de items genoemd in deze lijst in alle ruimtes waar kinderen kunnen komen! 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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A4. Kind komt in contact met elektriciteit. 0-12 N.v.t. 

 Elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten zijn niet binnen het bereik van een kind aanwezig, de 
gastouder let hierop. 

 De elektriciteitssnoeren zijn goed weggewerkt, de stopcontacten worden bij de opvang van een 
jong kind door de gastouder voorzien van een beveiliging. Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) 
afspraken gemaakt over het spelen bij/met stopcontacten 

 Er zijn elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten binnen het bereik van een kind aanwezig, het risico 
is onaanvaardbaar. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten zijn beschadigd en/of ondeugdelijk, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking:  

 Actie: 

A5. Kind verblijf in een te warme of te koude ruimte 0-12 N.v.t. 

 En kind verblijft de opvang niet in een te warme of te koude ruimte, de gastouder let hierop.  

 De temperatuur wordt regelmatig gecontroleerd in alle ruimtes waar zich kinderen bevinden 

 De temperatuur is minimaal 17ºC 

 De verwarming is ingesteld op 20ºC, de ruimte wordt geventileerd als de temperatuur te hoog 
oploopt 

 Ramen van ruimtes waar de zon op staat, zijn voorzien van zonwering 

 De ruimte wordt geventileerd als de temperatuur oploopt tot meer dan 25ºC, of er wordt een 
ventilator gebruikt 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De ruimte(s) waarin een kind verblijft zijn niet goed te ventileren en/of de gastouder doet dit niet, 
het risico is onaanvaardbaar. 

 Tijdens de opvang van een kind verblijft het kind in een te warme of te koude ruimte, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie: 

A6. Kind verblijft in een niet goed geventileerde ruimte 0-12 N.v.t. 

 De ruimte(s) waarin een kind verblijft zijn goed te ventileren en de gastouder doet dit ook, het risico 
is aanvaardbaar.  

 Ramen en/of andere ventilatie wordt opengezet als de ruimte bedompt of muf ruikt 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De ruimte(s) waarin een kind verblijft zijn niet goed te ventileren en/of de gastouder doet dit niet, 
het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking:  

 Actie: 

A7. Kind botst tegen gevaarlijke scherpe en/of uitstekende delen 0-12 N.v.t. 

 Er zijn geen gevaarlijk scherpe en/of uitstekende delen aangetroffen, het risico is aanvaardbaar. 

 Er is voldoende bewegingsruimte rondom de meubels 

 Scherpe randen of (hoek)punten zijn afgeschermd 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn gevaarlijke scherpe en/of uitstekende delen aangetroffen, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking:  

 Actie: 
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A8. Kind valt, struikelt, botst of glijdt uit. 0-12 N.v.t. 

 Er is voldoende vrije loopruimte. Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken met betrekking 
tot het spelen gemaakt, de gastouder let hierop. Jonge kinderen verblijven enkel onder direct 
toezicht van de gastouder in de woonkamer. 

 Er is voldoende vrije loopruimte, het vloeroppervlak heeft geen risicovolle oneffenheden. De vloer 
is voldoende stroef en/of met de gastouder zijn afspraken gemaakt over het gebruik van schoenen 
of sloffen tijdens de opvang. 

 Vloerbedekking en vloerkleden zitten vast, en er liggen geen losse snoeren/voorwerpen op de 
grond 

 De vloeren worden altijd drooggehouden als kinderen zich in de ruimte (kunnen) bevinden 

 Op gladde vloeren dragen kinderen pantoffels of sokken met een ruwe onderkant 

 Op- en afstapjes zijn goed aangeduid 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, vraagouder gaat akkoord (toelichten bij Opmerkingen) 

 Er is onvoldoende vrije loopruimte, het risico is onaanvaardbaar. 

 Er zijn losliggende vloermatten, vloerbedekking en/of andere oneffenheden aangetroffen, het risico 
is onaanvaardbaar. 

 De vloer is erg glad en vormt een risico tijdens de opvang van kinderen, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A9. Kind stopt kleine voorwerp in de mond (let ook op de kleine knoop-cel-batterijen en magneetjes 
in speelgoed!) 

0-3 N.v.t. 

 Er bevinden zich geen kleine voorwerpen binnen het bereik van kinderen. De gastouder bewaart 
kleine voorwerpen buiten het bereik van de jonge kinderen. 

 De gastouder controleert speelgoed op loszittende onderdelen 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn kleine voorwerpen binnen het bereik van een kind aanwezig, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A10. Kind sluit zich op in een ruimte 0-3 N.v.t. 

 Ruimte is door kind niet af te sluiten 

 Indien slot aanwezig is (toilet/badkamer) dan is de ruimte van buitenaf altijd te openen. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De ruimte is door een kind af te sluiten waardoor het kind zichzelf opsluit. Het risico is 
onaanvaardbaar. 

 De ruimte van het toilet/ badkamer is door het kind af te sluiten en niet van buitenaf te openen 
door de gastouder. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A11. Kind rent ongezien naar buiten 0-12 N.v.t. 

 De voordeur is tijdens de opvang niet direct toegankelijk voor een kind, de gastouder let hierop. 

 De voordeur kan niet geopend worden door een jong kind, de gastouder vergrendelt de deur 
tijdens de opvang van een kind (de deur is in noodgevallen snel te openen). 

 Met een ouder kind zijn afspraken gemaakt over het naar buiten gaan, de gastouder let hierop 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De voordeur kan zelfstandig en ongezien door een kind geopend worden, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

  

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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A12. Kind draait zich van aankleed/verschoonplek af en valt. 0-3 N.v.t. 

 De aankleed-/verschoonplek is veilig en deugdelijk. De gastouder houdt altijd lichamelijk contact 
met het kind bij het verschonen en /of omkleden. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De aankleed-/verschoonplek is niet veilig en/of ondeugdelijk, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A13. Kind krijgt giftige (vloei)stoffen binnen en/of wordt blootgesteld aan vluchtige stoffen en gassen 
(denk aan sigaretten, medicijnen, schoonmaakmiddelen, toiletblokken, lijm en terpentine). 

0-12 N.v.t. 

 Giftige stoffen worden door de gastouder zorgvuldig en buiten het bereik van jonge kinderen 
bewaard. Met de oudere kinderen zijn (gedrags)afspraken gemaakt over het gevaar van het eten 
van giftige stoffen, de gastouder let op naleving hiervan. 

 De gastouder gebruikt geen wasbenzine, chemicaliën of verf tijdens de opvang 

 Er worden geen spuitbussen gebruikt in de ruimte(s) waar kinderen worden opgevangen 

 De gastouder gebruikt tijdens de opvang geen schoonmaak- of bestrijdingsmiddelen 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn giftige stoffen en/of gassen binnen bereik van een kind aanwezig en/of met oudere kinderen 
zijn geen afspraken hierover gemaakt; het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A14. Kind heeft toegang tot lucifers of aanstekers 0-12 N.v.t. 

 Lucifers en/of aanstekers worden door de gastouder zorgvuldig en buiten het bereik van jonge 
kinderen bewaard. Met de oudere kinderen zijn (gedrag ‘s) afspraken gemaakt over het gevaar van 
spelen met lucifers en/of aanstekers, de gastouder let hierop. 

 Er zijn nooit lucifers en/of aanstekers aanwezig, het risico is niet van toepassing. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn lucifers en/of aanstekers binnen bereik van een kind aanwezig, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A15. Warme dranken (koffie, thee) vallen over kind heen 0-12 N.v.t. 

 Hete vloeistoffen worden door de gastouder altijd buiten bereik van jonge kinderen gehouden. Met 
de oudere kinderen zijn (gedrag ‘s) afspraken gemaakt over omgaan 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er kunnen warme vloeistoffen binnen het bereik van een kind komen, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A16. Kind wordt door huisdier gebeten. 0-12 N.v.t. 

 Er is geen huisdier aanwezig 

 De gastouder houdt altijd direct toezicht wanneer een kind bij het huisdier kan. Er zijn (gedrag ‘s) 
afspraken gemaakt. 

 Met de gastouder is afgesproken dat het huisdier niet binnen het bereik van een kind komt. 

 De kinderen wordt geleerd hoe ze met de huisdieren moeten omgaan, met oudere kinderen (vanaf 
4 jaar) worden afspraken hierover gemaakt 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Het huisdier is of kan binnen het bereik van een kind komen, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  
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A17. Kind komt via (uitwerpselen) van ongedierte en/of huisdieren in contact met ziektekiemen 0-12 N.v.t. 

 Er zijn geen huisdieren aanwezig 

 Er zijn geen (uitwerpselen van) ongedierte of uitwerpselen van een huisdier aanwezig, de gastouder 
let hierop. 

 De vraagouder geeft toestemming voor het toelaten van dieren in de woning of een bezoek aan een 
kinderboerderij 

 Na contact met dieren wassen kinderen en gastouder de handen 

 Ongedierte wordt uit de woning geweerd 

 Uitwerpselen worden direct opgeruimd 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn (uitwerpselen) van ongedierte/ huisdieren aanwezig, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A18. Kind verblijft in een ruimte met planten of huisdieren die een allergie op kunnen roepen. 0-12 N.v.t. 

 Mogelijke allergieën van kinderen zijn bij het bemiddelings-/koppelingsgesprek besproken en 
afspraken daarover zijn indien nodig vastgelegd. 

 Eventuele allergieën van kinderen zijn met de vraagouder besproken en de inrichting van de ruimte 
is daarop aangepast 

 Planten en bloemen bij de gastouder zijn allergeenarm 

 De groei van schimmels in potten en onderzetters wordt afgewend 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Mogelijke allergieën van kinderen zijn niet besproken en /of vastgelegd bij het bemiddelings-
/koppelingsgesprek, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A19. Kind trekt plastic zak over het hoofd 0-12 N.v.t. 

 Plastic zakken worden overal zorgvuldig en buiten bereik van jonge kinderen bewaard. 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ‘s) afspraken gemaakt met betrekking tot het omgaan met 
plastic zakken, de gastouder let op naleving daarvan. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Plastic zakken worden binnen het bereik van een jong kind bewaard, het risico is onaanvaardbaar. 

 Plastic zakken worden binnen het bereik van een kind bewaard zonder dat er (gedrag ‘s) afspraken 
gemaakt zijn over het gebruik en toezicht. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A20. Kind raakt bekneld in huishoudelijke apparatuur (bijvoorbeeld wasmachine/-droger) 0-12 N.v.t. 

 Deze huishoudelijke apparatuur is buiten het bereik van een kind, de gastouder let hierop. 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt met betrekking tot het spelen bij/in 
huishoudelijke apparatuur, de gastouder let op de naleving daarvan. De jonge kinderen hebben 
enkel onder direct toezicht van de gastouder toegang tot deze huishoudt. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De huishoudelijke apparatuur is binnen het bereik van een jong kind en/of er is geen direct toezicht, 
het risico is onaanvaardbaar. 

 De huishoudelijke apparatuur is binnen het bereik van een ouder kind zonder dat er (gedrag ‘s) 
afspraken gemaakt zijn. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

A21. Ander risico  0-12 N.v.t. 
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B1. Kind valt van de trap 0-12 N.v.t 

 Er is geen trap aanwezig, het risico is niet van toepassing 

 Met de oudere kinderen worden (gedrag ’s) afspraken gemaakt met betrekking tot he betreden van 
en lopen op de trap, de gastouder let hierop. Wanneer de gastouder jonge kinderen opvangt zijn 
traphekjes geplaats. 

 De trap is voor jonge kinderen tijdens de opvang niet direct toegankelijk. en er is boven- en 
onderaan de trap een traphekje geplaatst, dit wordt altijd afgesloten. Met de oudere kinderen 
worden (gedrag ‘s) afspraken gemaakt met betrekking tot het betreden van en lopen op de trap, de 
gastouder let hierop. 

 Met de gastouder zijn afspraken gemaakt over het toezicht tijdens het betreden van en lopen op de 
trap. 

 De trapbekleding is in orde: geen losliggende of gladde delen en de trapleuning is stevig. En De trap 
wordt altijd vrij gehouden (geen spullen of andere obstakels op de trap) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De trapkleding ligt los, het risico is onaanvaardbaar. 

 De trapbekleding is te glad, het risico is onaanvaardbaar. 

 De trap is voor jonge kinderen direct toegankelijk, het risico is onaanvaardbaar. 

 De traptreden en /of leuning ontbreken of zijn ondeugdelijk, dit levert gevaar op bij het traplopen. 
Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

B2. Kind raakt bekneld tussen de spijlen van de balustrade 0-12 N.v.t 

 Er is heen balustrade aanwezig 

 Er zijn geen spijlen verwerkt in de balustrade. 

 In de balustrade zijn spijlen aanwezig. De spijlen zijn stevig en hebben een afstand van maximaal 10 
centimeter. Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het spelen bij de 
balustrade, de gastouder let hierop toe. 

 De balustrade is tijdens de opvang voor kinderen niet direct toegankelijk, de gastouder ziet hierop 
toe. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De spijlafstand is niet maximaal 10 centimeter, het risico is onaanvaardbaar. 

 De spijlen van de balustrade zijn ondeugdelijk en/of zitten los, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

B3. Kind valt in kelderruimte 0-12 N.v.t 

 Er is geen kelder aanwezig, het risico is niet van toepassing. 

 De kelder is tijden de opvang niet direct toegankelijk voor een kind, de gastouder let hierop. 

 De kelderdeur kan niet geopend worden door een jong kind, de gastouder vergrendelt de deur 
tijdens de opvang van een kind (de deur is in noodgevallen snel te openen) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De kelderdeur kan zelfstandig en ongezien door een kind geopend worden, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

B4. Ander risico: 0-12 N.v.t 

  
 
 

Inventarisatielijst B: Entree gastouderopvang 

Kelder/trap 1e en/of 2e verdieping of elders. 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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Inventarisatielijst D: Keuken gastouderopvang 

 

C1. Kind klimt of valt uit de kinderstoel 0-3 N.v.t 

 Er is geen kinderstoel aanwezig 

 De kinderstoel is deugdelijk. Met de gastouder is afgesproken dat jonge kinderen nooit zonder 
direct toezicht in een kinderstoel zitten en altijd vast moeten zitten. 

 Kinderen zitten niet te lang (langer dan 20 minuten) in de kinderstoel 

 Te kleine kinderen zitten in een stoelverkleiner 

 Kinderen kunnen zich niet tegen de tafel afzetten 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De kinderstoel is ondeugdelijk, het risico is onaanvaardbaar 

 De gastouder laat jonge kinderen zonder toezicht in een kinderstoel zotten, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

C2. Kind klimt of valt uit de box. 0-3 N.v.t 

 Er is geen box aanwezig 

 De box is deugdelijk, de spijlafstand is tussen de 4,5 en 6,5 cm en de zijkanten van de box zijn 
tenminste 60 cm hoog. De hoogte van de box-bodem is zodanig afgesteld op de leeftijd van het kind 
zodat het kind er niet uit kan klimmen/vallen. (let ook op speelgoed wat als 'opstapje' kan dienen). 
De gastouder kijkt regelmatig wanneer een kind in de box zit. 

 Er bevindt zich geen speelgoed in de box dat als opstapje gebruikt kan worden 

 Kinderen bevinden zich slechts korte tijd in de box en de box staat laag als baby's kunnen zitten 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De box is ondeugdelijk, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

C3. Hoe wordt afgewend dat een kind blootgesteld aan harde geluiden? 0-12 N.v.t 

 Er is in de omgeving van het huis niet structureel sprake van schadelijk harde geluiden 

 Ee gastouder voorkomt, waar mogelijk, werkzaamheden die geluidsoverlast veroorzaken 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, vraagouder gaat akkoord (toelichten bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

C4. Ander risico: 0-12 N.v.t 

  
 

 
 
 

D1. Kind brandt zich aan kookplaat of over (ruit) 0-12 N.v.t 

 De kookplaat en/of de oven(ruit) zijn niet binnen het bereik van een kind 

 Een kind verblijft nooit zonder direct toezicht in de keuken 

 Kookplaat en/of de oven worden tijdens de opvang nooit gebruikt 

 Er zit een beveiliging op de over en/of kookplaat 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De in gebruikt zijnde kookplaat en/of de oven(ruit) zijn bereikbaar voor een kind, het risico is 
onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

  

Inventarisatielijst C: Woonkamer gastouderopvang 

 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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D2. Kind trekt een pan of de waterkoker over zich heen 0-12 N.v.t 

 Hete pannen en/of waterkoker zijn buiten het bereik van een kind 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over de omgaan met hete pannen en de 
waterkoker, de gastouder let op naleving ervan. Jonge kinderen verblijven alleen onder direct 
toezicht van de gastouder in de keuken. 

 De gastouder maakt tijdens de opvang van een kind geen gebruik van de keuken, deze is voor de 
kinderen dan niet toegankelijk. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er kunnen hete pannen en/of waterkoker binnen het bereik van een kind staan. Het risico is 
onaanvaardbaar. 

 De keuken is toegankelijk voor een kind, er zijn geen afspraken gemaakt over het toezicht tijdens de 
opvang. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

D3. Kind brandt zich aan heet kraanwater 0-12 N.v.t 

 Een kind heeft geen toegang tot heet water, er bevinden zich geen opstapjes in de buurt van 
kranen, de gastouder ziet hierop toe. 

 Alle aanwezige kranen zijn voorzien van een thermostatische beveiliging, 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over de omgaan met heet water, de 
gastouder let hierop. Jonge kinderen hebben geen toegang tot heet water. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Een kind heeft toegang tot heet water, het risico is onaanvaardbaar 

 De thermostatische beveilig ontbreekt of is ondeugdelijk, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

D4. Kind bezeert zich aan gevaarlijk bestek of keukenapparatuur 0-12 N.v.t 

 Gevaarlijk bestek en/of keukenapparatuur zijn buiten bereik van een kind. 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over de omgaan met bestek en de 
keukenapparatuur, de gastouder let hierop. Jonge kinderen verblijven alleen onder direct toezicht 
van de gastouder in de keuken. 

 De gastouder maakt tijdens de opvang van een kind geen gebruik van de keuken, deze is voor de 
kinderen dan niet toegankelijk. 

 De keuken is afgesloten 

 De keukenlade is voorzien van een slot 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Het bestek en/of de keukenapparatuur zijn binnen het bereik van een jong kind, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 De keuken is toegankelijk voor een ouder kind, er zijn geen (gedrag ‘s) afspraken gemaakt over het 
gebruikt van gevaarlijk bestek of keukenapparatuur. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

D5. Ander Risico: 0-12 N.v.t 
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E1. Kind klimt uit bed en valt, of beschadigt zich aan het bed 0-3 N.v.t. 

 Het kind slaapt niet bij de gastouder 

 Het bed is deugdelijk, heeft een spijlafstand tussen de 4,5 en 6,5 cm, de zijkanten zijn vanaf de 
bode, gemeten tenminste 60cm hoog, minder dan 2cm vrije ruimte tussen de zijkanten van het 
bedje en het matras. De gastouder kijkt tijdens het slapen regelmatig en haalt een kind dat wakker 
is uit bed. 

 De bodem van het bed wordt omlaag gezet wanneer het kind kan zitten 

 Het gebruikte campingbedje is deugdelijk (vertoont geen beschadigingen), is volledig uitgeklapt, er 
is minder dan 2 cm vrije ruimte tussen de zijkanten van het bedje en het matras. Het campingbedje 
bevat alleen het originele matras i.v.m. beknelling of verstikking. Het campingbedje is zo hoog dat 
het kind er niet uit kan klimmen. De gastouder kijkt tijdens het slapen regelmatig en haalt een kind 
dat wakker is uit bed 

 Er bevinden zich geen opstapjes (knuffels, speelgoed, harde kussens) in het bed 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Het bed is ondeugdelijk en /of wordt niet goed gebruikt, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

E2. Kind raakt verstikt in de koordjes van de raamverduistering en/of (raam) decoratie 0-3 N.v.t. 

 De koordjes van de aanwezige raamverduistering en/of (raam) decoratie hangen buiten het bereik 
van het kind, de gastouder let hierop. 

 De raamverduistering en/of (raam) decoratie hebben geen koordjes, het risico is niet van 
toepassing 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er hangen koordjes van de raamverduistering en/of (raam) decoratie binnen het bereik van een 
kind, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

E3. Baby overlijdt aan wiegendood, het kind wordt verkeerd ingebakerd 0-3 N.v.t. 

 De gastouder is op de hoogte van de richtlijnen met betrekking tot preventie wiegendood en indien 
van toepassing, inbakeren en handelt hiernaar. 

 Kinderen worden niet ingebakerde. Risico niet van toepassing 

 De slaapkamer wordt dagelijks geventileerd. 

 Bij kinderen onder de 2 jaar wordt geen kussen, dekbed of zeiltje onder het hoofd gelegd 

 Baby's slapen in een slaapzak of een kort opgemaakt bedje 

 De gastouder gaat regelmatig bij de baby kijken 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De slaapkamer, bed en/of beddengoed voldoen niet aan de preventieve maatregelen met 
betrekking tot wiegendood, het risico is onaanvaardbaar. 

 De gastouder past de preventieve richtlijnen met betrekking tot het kader van wiegendood (en evt. 
inbakeren) niet toe, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

  

Inventarisatielijst E: Slaapkamer gastouderopvang 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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E4 Kind valt uit raam 0-12 N.v.t. 

 Het raam is voorzien van kind veilige afsluiting. 

 Het raam is buiten het bereik van de kinderen, is niet te openen of is niet aanwezig 

 De grote kinderen bevinden zich niet zonder toezicht in de ruimte 

 Jonge kinderen (0-3 jaar) zijn alleen onder direct toezicht van de gastouder in de buurt van 
zelfstandig te openen ramen 

 Er staan geen opstapjes in de buurt van ramen 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Het raam is door het kind open te maken. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

E5. Het Kind valt van balkon/dakterras 0-12 N.v.t. 

 Een balkon/dakterras is niet aanwezig. 

 Het balkon/dakterras is voor het kind niet toegankelijk door aangebrachte kind veilige sluiting 

 Het balkon/dakterras is goed afgeschermd, het kind kan niet over de afscherming klimmen. 

 Het kind is nooit zonder toezicht aanwezig op het balkon/dakterras 

 Er staan geen opstapjes op het balkon/dakterras 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Het balkon/dakterras is voor het kind toegankelijk en niet voldoende afgeschermd. Het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

E6. Kind valt van de aankleedtafel/commode 0-12 N.v.t 

 De aankleedtafel/commode is stevig en veilig 

 Tijdens het verschonen houdt de gastouder altijd lichamelijk contact met het kind 

 Kinderen worden op de bank of op de grond verschoond op een luier of zeiltje 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

E7. Kind of de gastouder struikelt doordat de ruimte onvoldoende verlicht is 0-12 N.v.t 

 Er is voldoende verlichting aanwezig om de ruimte na verduistering (ter oriëntering) te verlichten 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

E8. Andere risico: 0-12 N.v.t 
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 F1. Kind verdrinkt in bad 0-12 N.v.t 

 Er is geen bad aanwezig 

 Een kind gaat nooit bij de gastouder in bad 

 Een jong kind gaat uitsluitend onder direct toezicht van de gastouder in bad 

 Bij de oudere kinderen die in bad zitten gaat de gastouder regelmatig kijken. Jonge kinderen gaan 
niet zonder direct toezicht bij de gastouder in bad 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Een jong kind gaat zonder direct toezicht bij de gastouder in bad of kijkt bij oudere kinderen niet 
regelmatig, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

F2. Kind glijdt uit op een natte vloer 0-12 N.v.t 

 De vloer blijft, ook indien nat, voldoende stroef 

 De gastouder droogt de vloer direct als deze nat gewordt of is 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De vloer is nar en/glad, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

F3. Kind brandt zich aan heet water 0-12 N.v.t 

 De kinderen hebben geen toegang tot heet water, de gastouder let hierop 

 Alle aanwezige kranen zijn voorzien van een thermostatische beveiliging, de gastouder let op het 
gebruik hiervan 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over de omgaan met heet water, de 
gastouder let hierop. Jonge kinderen hebben geen toegang tot heet water. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Een kind heeft toegang tot heet water, het risico is onaanvaardbaar 

 De thermostatische beveilig ontbreekt of is ondeugdelijk, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

F4. Ander risico: 0-12 N.v.t 

  
 
 

 

 

G1 Kind valt van een speeltoestel  0-12 N.v.t 

 Er is geen speeltoestel aanwezig 

 Het speeltoestel voldoet aan de veiligheidsnormen en is deugdelijk. Met de oudere kinderen zijn 
(gedrag ’s) afspraken gemaakt over het spelen met/bij speeltoestel, de gastouder let hierop. 
Jonge kinderen spelen enkel onder toezicht van de gastouder op/met het speeltoestel. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Het speel toestel voldoet niet aan de veiligheidsnormen en/of is ondeugdelijk, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

  

Inventarisatielijst F: Badkamer gastouderopvang 

Inventarisatielijst G: Buitenruimte gastouderopvang 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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G2. Kind komt op straat omdat de omheiing niet voldoet 0-12 N.v.t 

 De omheiing in deugdelijk en voldoet 

 Een kind kan nooit vanaf de buitenruimte op straat komen het risico is niet van toepassing 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De omheining is ondeugdelijk, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G3. Kind snijdt of beknelt zich 0-12 N.v.t 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt bij het buitenspelen de gastouder let op 
nalevering daarvan. Bij het buitenspelen van jonge kinderen houdt de gastouder altijd direct 
toezicht 

 Er zijn geen scherpe objecten en/of objecten met beknellingsgevaar aanwezig die een risico 
vormen 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn scherpe objecten met beknellinggevaar aanwezig zodanig dat deze een risico vormen bij de 
opvang van een kind het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G4. Kind eet van giftige plant of struik 0-12 N.v.t 

 Er zijn geen giftige planten of stuiken binnen het bereik van een kind aanwezig 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het gevaar van het eten van giftige 
planten/struiken, de gastouder let op naleving van de afspraken, bij het buitenspelen van jonge 
kinderen houdt de gastouder altijd direct toezicht. 

 Kinderen t/m 3 jaar spelen alleen buiten onder direct toezicht van de gastouder 

 De ondergrond wordt vrijgehouden van mos, losse tegels en kuilen worden direct hersteld 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn giftige planten en of/ struiken binnen het bereik van een kind aanwezig, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G5. Kind raakt te water 0-12 N.v.t 

 Er is geen vijver of open in de buitenruimte aanwezig 

 Het vijver of open water is afdoende afgeschermd en daarmee niet voor een kind toegankelijk, 
gastouder houdt altijd direct toezicht als kinderen t/m 3 jaar spelen in/bij water 

 Het open water is afdoende afgeschermd en daarmee niet boor een kind toegankelijk 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het spelen bij/met water, de 
gastouder let hierop. Bij het buitenspeken van jonge kinderen houdt de gastouder altijd direct 
toezicht 

 Indien tijdelijk een gevuld (opblaasbaar) zwembadje buiten aanwezig is, houdt de gastouder altijd 
direct toezicht 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Een kind kan te water raken, en/of direct toezicht ontbreekt bij jonge kinderen, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  
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G6. Kind raakt gewond door gevaarlijk (tuin) gereedschap of bestrijdingsmiddelen 0-12 N.v.t 

 Gevaarlijk (tuin) gereedschap en de bestrijdingsmiddelen zijn zorgvuldig en buiten het bereik van 
een kind bewaard 

 Gevaarlijk (tuin) gereedschap en/of de bestrijdingsmiddelen zijn voor jonge kinderen niet 
bereikbaar. Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt de gastouder ziet hierop 
toe. Bij het buitenspeken van jonge kinderen heeft de gastouder altijd direct toezicht 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Gevaarlijk (tuin) gereedschap en de bestrijdingsmiddelen zijn voor een kind bereikbaar, of direct 
toezicht bij oudere kinderen ontbreekt, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G7. Kind komt via (in zandbak_ aanwezige uitwerpselen (hond/kat) in contact met ziektekiemen 0-12 N.v.t 

 Er is geen zandbak aanwezig 

 Een eventueel aanwezige zandbak is afsluitbaar, de gastouder controleert de buitenruimte 
regelmatig op de aanwezigheid van de uitwerpselen en verwijdert deze indienaanwezig 

 Als ontlasting langere tijd in de zandbak heeft gelegen, wordt het zand verschoond 

 Kinderen eten en drinken niet in de zandbak Kinderen wassen de handen nadat ze in de zandbak 
hebben gespeeld 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Zandbak is niet afsluitbaar en/of er is geen controle op aanwezigheid van uitwerpselen of deze zijn 
niet verwijderd, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G8. Kind droogt uit of verbrandt door de zon 0-12 N.v.t 

 De gastouder is op de hoogte van preventieve maatregelen met betrekking tot uitdroging en/of 
verbranding door de zo en handelt hier naar 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De gastouder heeft geen kennis van de preventieve maatregelen met betrekking tot uitdroging 
en/of verbranding door de zon, of neemt deze niet in acht. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G9. Kind wordt gestoken door een wesp of bij 0-12 N.v.t 

 Eventuele allergieën van kinderen zijn met de ouders besproken, eventueel benodigde medische 
handelingen zijn schriftelijk vastgelegd 

 Er wordt een hor geplaatst bij overlast van wespen of bijen 

 Aanwezigheid van zoet eten en drinken buiten wordt beperkt en plakkerige lichaamsdelen van 
kinderen worden meteen schoongemaakt 

 Kinderen drinken buiten met een rietje om af te wenden dat een wesp of bij in de mond 
terechtkomt 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  
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G10.  0-12 N.v.t 

 Na het buitenspelen bij wandelen of spelen in bossen of struiken controleert de gastouder de 
kinderen op teken(beten) 

 Bij wandelen of spelen in bossen of struiken dragen de kinderen beschermende kleding 

 Bij het constateren van een teek wordt de teek direct verwijderd (datum en locatie van de beetteek 
wordt schriftelijk vastgelegd door de gastouder en gedeeld met de ouders) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G11. Kind valt of glijdt door de ondergrond bij het buitenspelen 0-12 N.v.t 

 Kinderen t/m 3 jaar spelen alleen buiten onder direct toezicht van de gastouder 

 Met kinderen vanaf 4 jaar zijn afspraken gemaakt over buitenspelen 

 De ondergrond wordt vrijgehouden van mos, losse tegels en kuilen worden direct hersteld 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G12. Kind raakt bij het buitenspelen onderkoeld 0-12 N.v.t 

 De gastouder is op de hoogte van preventieve maatregelen tegen onderkoeling 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G13 Kind valt van de trampline 0-12 N.v.t 

 Er is geen trampoline aanwezig 

 De trampoline is veilig ingegraven en sluit goed aan tegen de grond, op de trampoline zitten geen 
gaten en de veren zijn afgeschermd en heeft een veiligheidsnet. 

 De trampoline is voorzien van een veiligheidsnet en het veiligheidsnet is niet stuk, staat veilig 
geplaats. 

 De gastouder let erop dat er niet meer dan 2 kinderen op de trampoline zijn. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De trampoline levert gevaar op omdat deze niet is ingegraven, een veiligheidsnet voldoet niet, is 
onveilig geplaats is 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

G14. Ander risico: 0-12 N.v.t 
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H1. Kind komt in contact met ziektekiemen of ontlasting via (toilet) pot, verschoonkussen, luier, 
door on(zorgvuldig) gewassen handen of door gezamenlijk gebruik van zakdoek, handdoek of 
slab 

0-12 N.v.t 

 De gastouder is op de hoogte van de hygiënerichtlijnen en neemt deze in acht.  Zeep en een schone 
handdoek/wasdoek en/of hygiënische doekjes zijn onder het bereik. Met de oude kinderen zijn 
(gedrag ‘s) afspraken gemaakt over het regelmatig wassen van de handen (toiletgebruik), de 
gastouder let hierop en geeft hierin zelf het goede voorbeeld. De handen van de jonge kinderen 
worden regelmatig door de gastouder gewassen 

 Ieder kind heeft zijn eigen zakdoek, handdoek, washand en/of slab, die regelmatig verschoond en 
gewassen worden en/of er wordt gebruik gemaakt van hygiënische doekjes. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Zeep en’/of een schone handdoek/washand en/of hygiënische doekjes zijn niet aanwezig, het risico 
is onaanvaardbaar. 

 Met de kinderen zijn geen (gedrag ‘s) afspraken gemaakt over het regelmatig wassen van de 
handen. Het risico is onaanvaardbaar 

 De gastouder neemt de hygiënerichtlijnen niet in acht, het risico is onaanvaardbaar. 

 De zakdoek, handdoek, washand en/of slab wordt voor meerdere kinderen gebruikt, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 De zakdoek, handdoek, washand en/of slab wordt niet regelmatig verschoond en gewassen, het 
risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H2. Kind komt in contact met ziektekiemen door hoesten of niezen 0-12 N.v.t 

 De gastouder is op de hoogte van de maatregelen bij een goede gewoontes m.b.t. nies- en 
hoestdiscipline, handelt hiernaar en geeft hierin zelf het goede voorbeeld. 

 De gastouder en kinderen wassen de (hun) handen na niezen/hoesten 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De gastouder is niet op de hoogte van een goede nies- en hoestdiscipline en/of handelt hier niet 
naar. Het is risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H3. Kind krijgt door het eten/drinken van onhygiënisch bereid of bewaard voedsel ziektekiemen 
binnen 

0-12 N.v.t 

 De gastouder is op de hoogte van de hygiënerichtlijnen bij voedselbereiding en handelt hiernaar. 
Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt over het bereiden van voeding, de 
gastouder let hierop 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De gastouder neemt de hygiënerichtlijnen bij voedselbereiding niet in acht, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H4. Kind komt via koortsthermometer of zalf/crème in contact met ziektekiemen 0-12 N.v.t 

 De gastouder ontsmet de koortsthermometer na ieder gebruik en bewaart deze zorgvuldig of 
maakt gebruik van een oor/eigen thermometer, besmetting van de zalf of crème wordt voorkomen 
door de inachtneming van voorzorgmaatregelen (handen wassen voor en na gebruik, gebruiken 
handschoenen of spateltje) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De koortsthermometer wordt onzorgvuldig ontsmet en/of de gastouder neemt geen 
voorzorgmaatregelen in acht bij het aanbrengen van zalf/crème. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

Inventarisatielijst H: Hygiëne gastouderopvang 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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H5. Kind krijgt door gebruik van vuile of andermans fopspeen ziektekiemen binnen 0-12 N.v.t 

 Een fopspeen is niet aanwezig 

 Kinderen hebben ieder hun eigen fopspeen, de gastouder ziet erop toe dat de kinderen niet elkaars 
fopspeen gebruiken. De fopspenen worden regelmatig schoongemaakt en uitgekookt en 
gecontroleerd op stuk zijn (vervangen om de 3 maanden) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Jonge kinderen delen dezelfde fopspeen, het risico is onaanvaardbaar. 

 De fopspenen worden niet regelmatig schoongemaakt, gecontroleerd, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H6 Het kind komt in contact door ziektekiemen door niet schoonhouden van de vloer 0-12 N.v.t 

 De gastouder maakt de vloer regelmatig schoon (dweilen, zuigen) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De vloer wordt niet regelmatig schoongehouden (dweilen, zuigen), het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H7. Kind komt in contact met ziektekiemen via beddengoed, knuffels of verkleedkleren of speelgoed 0-12 N.v.t 

 De gastouder wast het beddengoed. De knuffels en/of de verkleedkleren regelmatig. Indien 
meerder kinderen van hetzelfde bedje gebruik maken beschik een kind over eigen beddengoed of 
wordt het bedje tussentijds verschoond. De gastouder maakt het speelgoed regelmatig en bij 
zichtbare vervuiling schoon. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er zijn vervuilde knuffels, verkleedkleren en/of beddengoed aanwezig, het risico is onaanvaardbaar. 

 Bij gebruik door meerder kinderen heeft een kind geen eigen beddengoed of wordt het 
beddengoed niet tussentijds verschoont, het risico is onaanvaardbaar. 

 De gastouder maakt het speelgoed niet regelmatig schoon, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H8. Kind kan bij afval/vuile luiers 0-12 N.v.t 

 Afval en/of vuile luiers worden in een afsluitbare vuilnisemmer bewaard, de gastouder let hierop 

 Met de oudere kinderen zijn (gedrag ’s) afspraken gemaakt met betrekking tot het omgaan met 
afval/vuile luiers, de gastouder let hierop De jonge kinderen hebben enkel onder direct toezicht van 
de gastouder toegang tot afval/vuile luiers. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Een jong kind heef toegang tot afval/vuilnis/volle luiers en/of met de oudere kinderen zijn geen 
(gedrag ‘s) afspraken gemaakt, het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

H9. Ander risico:  0-12 N.v.t 

  
 
 

 
  

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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I1. Kind loopt verwondingen op doordat een beginnende brand niet gesignaleerd of geblust kan 
worden 

0-12 N.v.t 

 De gastouder heeft maatregelen getroffen om een mogelijke brand te kunnen signaleren en te 
blussen 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De gastouder heeft geen of onvoldoende maatregelen getroffen om een mogelijke brand te kunnen 
signaleren en te blussen, het risico is onaanvaardbaar 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

I2. Kind loopt verwondingen op doordat er geen vluchtplan/-route is ingeval van een calamiteit 0-12 N.v.t 

 De ruimte waar de kinderen tijdens de opvang verblijven zijn ingeval van een calamiteit snel te 
verlaten. De gastouder heeft een duidelijk vluchtplan ingeval van een calamiteit. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De ruimte waar de kinderen tijdens de opvang verblijven zijn ingeval van een calamiteit niet snel te 
verlaten. De gastouder heeft geen duidelijk vluchtplan ingeval van een calamiteit, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

I3. Kind wordt ondeskundig medisch behandel of krijgt medicatie verkeerd toegediend 0-12 N.v.t 

 De gastouder volgt periodiek een EHBO-instructie of opleiding en handt hiernaar. Afspraken over 
eventuele medicatie toedienen tijdens de opvang zijn schriftelijk vastgelegd 

 De gastouder beschikt over een EHBO-trommel, de inhoud van de EHBO-trommel is compleet en de 
houdbaarheidsdatum van artikelen hierin is niet verstreken en wordt regelmatig gecontroleerd en 
indien nodig vervagen/aangevuld. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De gastouder is niet op de hoogte van EHBO-handelingen bij kinderen en/of handelt hier niet naar 
het risico is onaanvaardbaar. 

 Afspraken over medicatietoediening tijdens de opvang zijn niet vastgelegd en/of er wordt niet naar 
gehandeld, het risico is onaanvaardbaar. 

 De gastouder beschik niet over een EHOB-trommel. Het risico is onaanvaardbaar 

 De inhoud van de EHBO-trommel is niet compleet/ inhoud is over datum, het risico is 
onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

I4. Kind komt in contact van andermans bloed of wondvocht. 0-12 N.v.t 

 De gastouder heeft een erkend EHBO-certificaat of -diploma behaald 

 De gastouder is op de hoogte van de voorschriften van hygiënische wondverzorging 

 De gastouder wast de handen voor en na het verzorgen van wonden 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

I5. Ander risico: 0-12 N.v.t 

  
 
 

 
  

Inventarisatielijst I: Calamiteiten gastouderopvang 
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J1. Aanwezigheid verplicht hulpmiddelen in onveilige of nood situaties  0-12 N.v.t 

 EHBO-trommel op een vaste en makkelijk bereikbare plaats (N.B. controleer regelmatig volledigheid 
en houdbaarheid) 

 Rookmelders op iedere verdieping: in ieder geval in de hal/entree (maar denk ook aan de ruimte 
waar de wasmachine en droger staan!) bevestigd aan het plafond en waar dat kan minimaal 50 cm 
vanaf de muren. 

 Blusdekens/brandblusser 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 EHBO-Trommel is niet volledig gevuld, houdbaarheid, makkelijk bereikbaar, vaste plek 

 Rookmelders is niet op iedere verdieping, werkt niet 

 Blusdekens, brandblusser is niet aanwezig 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

J2. Vluchtplan 0-12 N.v.t 

 Vluchtplan benedenverdieping (omschrijf vluchtplan benedenverdieping bij opmerking) 

 Vluchtplan bovenverdieping (omschrijf vluchtplan bovenverdieping bij opmerking) 

 Meetingpoint na incident (omschrijf meetingpoint bij opmerking) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er is geen vluchtplan geschreven; benden/bovenverdieping, meetingpoint na incident 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 
 
Vluchtplan Benedenverdieping: 
 
Vluchtplan Bovenverdieping: 
 
Meetingpoint: 
 
Anders dan hierboven genoemd: 

 Actie:  

J3. Afspraken  0-12 N.v.t 

 In geval van nood: bel 112. 

 Let erop dat de accu ven je telefoon altijd voldoende 'opgeladen' is om instanties en ouders te 
alarmeren. 

 Zorg dat de vluchtroute(s) vrij zijn van obstakels zoals fietsen, afval, oud papier, lege flessen/kratten 
ect. 

 Sluit bij brand bij het verlaten van de opvang locatie zoveel mogelijk deuren. 

 Oefen de vluchtroute enkele keren per jaar (ook met huisgenoten/structureel aanwezigen). 

 Zijn ramen en deuren makkelijk te openen in een noodsituaties? (Zijn de huis/auto sleutels 
voorhanden in een noodsituaties? Geen klemmende deuren/ramen) 

 De afspraken moeten worden aangepast o.a. 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

J4. Ander risico/afspraken:  0-12 N.v.t 

  
 
 

 
 
 

  

Inventarisatielijst J: Calamiteitenplan  

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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K1. Kinderen lopen gevaar tijdens vervoer 0-12 N.v.t 

 De gastouder heeft met de ouders afspraken gemaakt over een veilig vervoeren van kinderen 

 Indien gebruik gemaakt wordt van transportmiddelen, dan voldoen deze en de inrichting daarvan 
aan de wettelijke eisen (fiets- en autozitjes, gordels) 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Over vervoer zijn geen afspraken vastgelegd. Niet kan worden vastgesteld dat het vervoer op een 
veilige wijze plaatsvindt. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Voor het vervoer wordt gebruik gemaakt van transportmiddelen zitjes/gordels die niet aan de 
wettelijke eisen voldoen. Het risico is onaanvaardbaar. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

K2. Ander risico:  0-12 N.v.t 

  
 
 

 
 
 

L1. Als je vier of meer kinderen tegelijkertijd opvangt (inclusief de eigen kinderen tot 10 jaar) heb je 
een persoon nodig die de zorg voor de kinderen kan overnemen als je halsoverkop de deur uit 
moet. Denk hierbij aan noodsituaties een ongeval of ziekte van een kind (gastkind of eigen kind) 
of de gastouder zelf waarbij dokter - of ziekenhuisbezoek noodzakelijk is, of bv. als assistente bij 
een brand. *De achterwacht moet binnen 15 minuten op de opvang locatie kunnen zijn. *De 
achtwacht vervangt de gastouder op de opvang locatie en niet elders (tenzij de opvang locatie 
dusdanig onveilig is geworden) *Het is niet toegestaan voor de achterwacht om de gastouder te 
vervangen bij ziekte of vakantie van de gastouder. 
 **Hieronder de gegevens van de achterwacht! ** 

 Naam 

 Adres 

 Woonplaats 

 Telefoonnummer  

 Relatie tot gastouder 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Er is een achterwacht vereist, gastouder heeft te weinig kinderen voor een achterwacht 

 Er is nog geen achterwacht bekend. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 
Naam: 
Adres: 
Postcode: 
Woonplaats: 
Telefoonnummer: 
Relatie tot gastouder: 
Anders dan hierboven vernoemd:  

 Actie:  

 

  

Inventarisatielijst K: Vervoer kinderen gastouderopvang 

Inventarisatielijst L: Achterwacht 

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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M1. Protocolgebruik 0-12 N.v.t 

 De gastouder handelt naar het protocol Veiligheid en Gezondheid 

 De gastouder handelt naar het protocol Veilig Slapen 

 De gastouder handelt naar het protocol Meldcode Kindermishandeling en Huiselijk geweld, kent de 
stappen ervan 

 De gastouder handelt naar alle andere van toepassing zijnde protocollen 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 De gastouder kent niet de stappen Meldcode. 

 De gastouder handelt niet naar de protocollen, Veiligheid en Gezondheid, Veilig Slapen ect. 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

M2. Verbouwing of herinrichting 0-12 N.v.t 

 De gastouder is verplicht om een verbouwing of grote herinrichting van de ruimte waarin de opvang 
plaatsvindt te melden aan Kids2bie in verband met een nieuwe beoordeling van de risico's 

 De gastouder heeft in de toekomst een verbouwing of herinrichting gepland waardoor een nieuwe 
RI&E moet worden in gevuld 

 Anders dan hierboven genoemd (invullen bij Opmerkingen) 

 Onvoldoende/geen maatregelen, actie vereist 

 Opmerking: 

 Actie:  

 
  

Inventarisatielijst M: Aanvulleden afspraken  

https://www.riestart.nl/inventarisations/17681/edit#section-cat-8033
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Gastouderbureau Kids2bie 

Tel 0638342946 

E-mail info@kids2bie.nl 
Website www.kids2bie.nl 

 
 

Voor vragen en/of onduidelijkheden verzoeken wij je vriendelijk om contact op te 

nemen met Nicholl van Kids2bie 

mailto:info@kids2bie.nl
http://www.kids2bie.nl/
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Verbandtrommel 

 Assortiment wondpleister (verschillende maten) 
 6 steriele kompressen, niet verklevend (10x10cm) 
 1 zelfklevende fixatiezwachel (bijv. 4m x6cm) 
 1 rol kleefpleister 2,5 cm 

 
Hulpmiddelen 

 2 paar handschoenen 
 1 verbandschaar 
 1 flesje ontsmettingsmiddel (lotion of spray) 
 1 splinter-pincet 
 1 teken verwijder-set 
 1 redding’s/isolatiedeken 

 
Zorg dar er altijd een voorraad ijsblokjes in de diepvries ligt 
 
Let op de houdbaarheid 
In een verbandtrommel zijn steriele materialen aanwezig. Deze hebben een 
verval- of houbaarheidsdatum. Controleer daarom eenmaal per jaar de datum 
van deze materialen 
 
Bovenstaande lijst is opgesteld n.a.v. onderzoek door de consumentenbond 
naar verbanddozen volgens de richtlijnen van het oranje kruis. Voor meer 
informatie zie www.oranjekruis.nl 
  

Bijlage A: Minimale inhoud van de verbandtrommel 

http://www.oranjekruis.nl/
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Registratieformulier Ongevallen 
 

Toelichting: De gastouder is verantwoordelijk voor het invullen van dit formulier bij een ongeval of gevaarlijke situatie van een kind. De 

gastouder stelt het gastouderbureau op de hoogte en stuurt het formulier naar de bemiddelingsmedewerker van kids2bie. 

 

Datum ongeval:  

Datum registratie:  

Naam gastouder:  

Ingevuld door:  

Woning van:  Gastouder  Vraagouder 
 

1. Welk kind was bij het ongeval betrokken? 

Naam:  

Leeftijd:  

Geslacht   Jongen   Meisje 
 
 

2. Waren er anderen personen (kind/ouder) bij het ongeval betrokken? 
  Nee  Ja, namelijk: 

 
 

3. Waar vond het ongeval plaats? 
 Speeltuin/buiten  Keuken  Trap 
 Entree, garderobe, 

gang 
 Toilet  Woonkamer 

 Berg/wasruimte  Badkamer  Slaapkamer 
 Anders namelijk: 

 
 

4. Hoe ontstond het letsel? 
 Ergens vanaf gevallen  Gesneden of geprikt  Bekneld geraakt 
 Gestruikeld/uitgegleden/verstapt  Ergens aangebrand  Vergiftiging 
 Ergens tegenaan gestoten of 

gebotst 
 Ergens door geraakt  (Bijna) 

verdrinking 
 Onderling contact; stoeien, bijten, slaan, ect. 
 Anders, namelijk  

 
 

5. Waar was het kind mee bezig? 
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6. Beschrijf het ongeval in eigen woorden 

 
 
 
 
 
 
 

 

7. Wat voor letsel heeft het kind opgelopen? 
 Ontwrichting (bv: schouder uit de 

kom) 
 Verstuiking/verzwikking  Botbreuk 

 Kneuzing/bloeduitstorting  Schaafwond  Open wond 
 Anders, namelijk: 

 
 

8. Wat is het lichaamsdeel, waaraan het kind letsel heeft opgelopen? 
 Arm (inclusief schouders, 

sleutelbeen) 
 Hoofd  Romp (inclusief rug) 

 Been (inclusief heup)  Nek  
 Anders, namelijk: 

 
 

9. Is het kind naar aanleiding van het ongeval behandeld? 
 Huisarts  Spoedeisende-Hulpafdeling van een ziekenhuis 
 Opgenomen in een ziekenhuis  Nee 
 Anders, namelijk: 

 
 

10. Hoe kan het ongeval in de toekomst worden voorkomen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Handtekeningen 
 
Gastouder        Gastouderbureau 
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In deze lijst vind je een aantal suggesties om een probleem/risico te verminderen. Dit zijn met name algemene oplossingen 
die u op weg kunnen helpen en om bepaalde oplossingen bespreekbaar te maken. Gebruik deze lijst als naslagwerk en om 
ideeën op te doen    

 
Entree, garderobe en trap 

 
Trap  
Kind valt van de trap  

- Plaats boven en onder aan de trap een veiligheidshekje  
- Leg geen spullen op de trap  
- Gebruik geen loopstoeltje 
- Advies: laat kinderen niet alleen op de trap  

Kind valt aan de zijkant van de trap  
- Balustrade plaatsen van minimaal 1 meter hoogte  
- Balustrade stevig bevestigen  
- Balustrade verhogen naar minimaal 1 meter hoogte 
- Ruimte tussen balustrade en trap verkleinen  
- Opstapmogelijkheden verwijderen  
- Huidige balustrade vervangen door een balustrade met verticale spijlen  

Kind valt doordat het niet bij de trapleuning kan  
- Aanbrengen van een extra kinderleuning op 60 cm hoogte aan de muurkant 
- Advies: kinderen mogen niet alleen op de trap 

Kind valt doordat de trapleuning niet goed vast zit  
- Leuning aan muursteunen bevestigen 
- Loszittende muursteunen opnieuw in de muur vastzetten  
- Nieuwe leuningen plaatsen  

Kind glijdt van de leuning en valt 
- Obstakels aanbrengen die glijden ontmoedigen  
- Advies: gedrag niet tolereren  

Kind struikelt over kapotte trede  
- Traptreden die kapot zijn repareren 
- Trapbekleding vastzetten of geheel verwijderen of vervangen 
- Dektrede vervangen van geheel uitgesloten traptrede  

Kind glijdt uit op een gladde trede 
- Antislipstrip langs trapneuzen aanbrengen 
- Antislipcoating op stenen treden aanbrengen 
- Trapbekleding vervangen  

Kind klimt in of door balustrade en valt 
- Balustrade met een spijlafstand groter dan 10 cm afschermen met bijvoorbeeld een plaat (bij voorkeur multiplex, 

18mm dik)  
- Balustrade met een spijlafstand groter dan 10 cm vervangen door een type met een spijlafstand van 10 cm of 

minder  
Kind raakt bekneld tussen de treden van een open trap  

- De open trapt vervangen door een dichte trap  
- Extra latjes aan de achterkant van de trap maken, zodat de opening kleiner wordt 

Kind raakt bekneld tussen de spijlen van een balustrade  
-  Balustrade met een spijlafstand groter dan 10 cm afschermen met een plaat  
- Balustrade met een spijlafstand groter dan 10 cm vervangen 

Vloer  
Kind struikelt over oneffenheid  

- Losse vloerbedekking en vloermatten vastzetten of vervangen 
- Op- en afstapjes markeren door bijvoorbeeld stickers, verf of antislipstrip  
- Advies: laat geen losse voorwerpen op de grond slingeren  

Kind glijdt uit over natte vloer 
- Buiten bij de voordeur een rubberen mat of metalen rooster met opvangbak plaatsen 
- Binnen bij de voordeur een goede voetenmat neerleggen 
- Binnen bij de voordeur een droogloopzonde aanbrengen  
- Advies: laat de kinderen niet rennen op de gang  

Kind glijdt uit 
- Vloermat vastleggen  

 
  

Bijlage C: Oplossing lijst RI en woordenlijst bij de oplossing lijst RI 
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Muur 
Kind bezeert zich aan een oneffenheid  

- Schroeven en spijker tot 1,5 m hoogte verwijderen  
- Uitstekende delen afschermen  

 
Garderobe  
Kind botst tegen kapstokhaak  

- Kapstokhaken afschermen met een plank  
 
Deur  
Kind krijgt zijn vingers tussen de deur  

- Veiligheidsstrip tot minimaal 1,2 m hoogte aanbrengen  
- Deurbuffer plaatsen  
- Voor deuren die open mogen blijven staan, kan een deurklem of wig onder de deur worden geplaatst 
- Bij deuren die op een kier mogen blijven staan, kan een deurblok worden gebruikt  

Kind valt door glas in deur  
- Voor laag doorlopende ruiten bij voorkeur veiligheidsglas gebruiken (laten plaatsen door deskundige bedrijf)  
- Laag doorlopende ruiten markeren, bijvoorbeeld met stickers  
- Vensterglas van laag doorlopende ruiten voorzien van veiligheidsfolie  
- Vensterglas of draadglas van laag doorlopende ruiten afschermen met een balk/plank of kunststof plaat 

 
Raam  
Kind valt door ruit  

- Voor laag doorlopende ruiten bij voorkeur veiligheidsglas gebruiken (laten plaatsen door een iso-gecertificeerd 
bedrijf) 

- Laag doorlopende ruiten markeren, bijvoorbeeld met stickers 
- Vensterglas van laag doorlopende ruiten voorzien van veiligheidsfolie  
- Vensterglas of draadglas van laag doorlopende ruiten afschermen met een balk/plank of kunststof plaat  

Verwarming  
Kind verbrandt zich aan hete radiator/buizen  

- Radiator afschermen met omkasting van gaatjesbord Kind botst of valt tegen radiator  
- Radiator afschermen door achterkant bank ertegen te plaatsen  
- Voldoende loopruimte creëren bij radiotoren Kind komt met hand klem te zitten tussen de radiator  
- Ledenradiator afschermen met omkasting van gaatjesbord 

 
Overig  
Kind eet sigaretten of medicijnen  

- Advies: sigaretten of medicijnen mogen niet in het huis rondslingeren 
Kind stopt kleine voorwerpen, zoals kraaltjes, in de mond 

- Kleine voorwerpen verwijderen, denk ook aan munten, paperclips, harde snoepjes en speelgoed van oudere 
kinderen, zoals knikkers 

- Advies: regelmatig controleren op kleine voorwerpen  
Kind struikelt over kinderwagen of andere voorwerpen die in de gang staan  

- Zorgen voor voldoende bergruimte voor buggy, kinderwagen en autostoeltje  
Kind rent naar buiten  

- Deur voorzien van een deurklink of draaiknop boven de 1,5 meter 
- De deur op de knip  
- Dranger op de deur bevestigen, zodat de deur niet open blijft staan  

 
 

Slaapkamer 
Meubilair  
Kind klimt uit bed en valt  

- Kinderen die wakker zijn uit bed halen  
- Gebruik niet te dikke matrassen, echter minimaal 8 cm dik  
- Zachte ondergrond naast de bedden leggen 
- Babybed laag zetten als het kind kan zitten 
- Geen speelgoed en knuffels in bed laten liggen die als opstapje gebruikt kunnen worden  
- Kinderen tot 1,5 jaar in een bed met een opstaande rand van minimaal 60 cm laten slapen  
- Kinderen tussen de 1,5 jaar en 2,5 jaar in een bed laten slapen met een opstaande rand van minimaal 70 cm 
- Oudere kinderen boven de 2,5 jaar op stretchers laten slapen  
- Kinderen tussen de 2,5 jaar en 6 jaar nooit in het bovenste stapelbed leggen  

Kind klimt vanaf het bed uit het raam en valt  
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- Bed niet naast een te openen raam zetten 
- Raam voorzien van een raambeveiliger  
- Ramen vervangen door ramen met raamsluitingen  
- Geen opstapjes bij het raam zetten 

Kind valt uit bed doordat het de spijlen/zijwand zelf kan verwijderen  
- Kinderveilige sluiting op het bed plaatsen  
- Kind niet in een bed met verwijderbare spijlen/zijwanden laten slapen  

Het bed valt om en het kind komt beklemd te zitten  
- Stabiel bed aanschaffen  

Kind zakt door het bed heen  
- Bed vervangen door een stevig bed 
- De hoogteverstelling van het bed goed vastzetten  

Kind komt klem te zitten tussen de spijlen 
- Koop een bed met spijlbreedte 4,5 – 6,5 cm  
- Spijlen moeten doorlopen tot de bodem  

Een kind komt klem te zitten tussen het matras en de bed ombouw  
- Een stevig matras van minimaal 8 cm dikte gebruiken 
- Gebruik een goed passend matras dat maximaal 2 cm kleiner is dan de bed ombouw 

Gastouder stoot zich tegen bed omdat het te donker is in de slaapkamer  
- Klein lichtje laten branden voor een beter zicht 
- Opstelling bedden en meubilair wijzigen, zodat er meer ruimte tussen de bedden is  

Kind raakt verstrikt in koordjes van de raamdecoratie  
- Bed niet naast loshangende koordjes zetten 
- Koordjes hoog weg binden  

Baby overlijdt aan wiegendood  
- Volg de adviezen op ter preventie van wiegendood 
- Leg een baby altijd op de rug te slapen  
- Voorkom dat een baby het te warm krijgt  
- Gebruik geen dekbedje  
- Ventileer de slaapkamer regelmatig  
- Gebruik geen kussen, hoofd- en zijwandbeschermers, zeiltjes, tuigjes, koorden of voorwerpen van zacht plastic in 

bed  
- Maak het bed kort op, zodat de voetjes tegen het voeteneinde liggen of gebruik een slaapzakje  
- Niet roken waar de kinderen aanwezig zijn  
- Rust en regelmaat 
- Houd voldoende toezicht 

Door warmtestuwing raakt het kind oververhit  
- Geen dekbed gebruiken bij kinderen onder de 2 jaar 
- Niet te veel dekens gebruiken  
- Kamertemperatuur meten 
- Verwarming goed regelen 
- Advies: temperatuur kinderen controleren door voelen aan de voeten of in de nekplooi 

Kind komt onder de dekens of tegen zijkant terecht  
- Bedje laag opmaken 
- Kind in een slaapzak laten slapen  
- Kussens en stootranden weghalen  

Kind raakt verstrikt in een tuigje in bed  
- Geen tuigjes gebruiken in bed  

Kind blijft met kleding aan knop van het bed hangen 
- Knoppen en andere uitsteeksels van het bed verwijderen 
- Geen wijde pyjama’s laten dragen 
- Geen spenen aan koorden om de nek hangen 

Kind bezeert zich aan oneffenheid of scherpe rand van het bed  
- Controleer een houten bed op splinters en verwijder deze door schuren  
- Controleer een metalen bed op roestvorming en schuur en verf zonodig het bed 
- Controleer het bed op scherpe randen en hoeken, rond deze zonodig af of zet er een beschermrand of -hoekje op  

Kind in onderste stapelbed stoot hoofd tegen het bovenste bed  
- Vrije ruimte tussen twee bedden is minimaal 68 cm 
- Zacht materiaal tegen onderkant van het bovenste bed maken 

Kind draait zich van aankleedtafel af  
- Aankleedkussen gebruiken 
- Baby op de grond verschonen  
- Opstaande randen aan de zijkant van de aankleedtafel aanpassen  



 

37 
 

- Advies: altijd bij het kind blijven  
Kind rolt aan de achterkant van de aankleedtafel af  

- Aankleedtafel tegen een muur zetten  
- Opstaande rand aan de achterkant van de aankleedtafel maken  
- Advies: altijd bij het kind blijven  

Kind stoot zich tegen (scherpe) hoek van de aankleedtafel  
- Hoeken laten afronden  
- Aankleedtafel uit de looproute plaatsen, opstelling ruimte wijzigen  
- Tafelhoekjes op de hoekpunten plaatsen  

De aankleedtafel is niet stevig genoeg en het kind valt hierdoor  
- Aankleedtafel op een andere ondergrond plaatsen, bijvoorbeeld een plank eronder leggen 
- De te korte poten opvullen  
- De aankleedtafel aan de muur vastmaken  
- Zwarte spullen onderin het kastje leggen  
- De laden begrenzen, zodat ze niet te ver uitgetrokken kunnen worden of de laden niet gebruiken  
- Wielen blokkeren  
- Nieuwe aankleedtafel aanschaffen  

De aankleedtafel is niet stevig en stort in  
- De aankleedtafel controleren op houtrot, houtworm en/of roest en daartegen behandelen 
- Een nieuwe aankleedtafel aanschaffen 

Een opklapbare aankleedtafel klap tijdens het gebruik in  
- Het bevestigingsmechanisme controleren en aandraaien 
- Extra bevestiging plaatsen  
- Nieuwe aankleedtafel aanschaffen 

 
Vloer 
Kind struikelt over oneffenheid  

- Losse vloerbedekking en vloermatten vastzetten of vervangen  
- Op- en afstapjes markeren, bijvoorbeeld door stickers, verf of antislipstrip 
- Geen losse snoeren, hiervoor een kabelgoot aanbrengen 
- Advies: laat geen losse voorwerpen op de grond slingeren  

Gastouder struikelt over speelgoed dat op de grond is gevallen  
- Klein lichtje laten branden voor beter zicht  
- Gebruik gordijnen waardoor nog schemerlicht naar binnen komt  
- Gedempt daglicht de kamer in laten vallen  
- Advies: vloer regelmatig controleren op speelgoed en andere voorwerpen  

Kind glijdt uit over natte vloer  
- Buiten de voordeur een rubberen mat of metalen rooster met opvangbak plaatsen  
- Binnen bij de voordeur een goede voetenmat neerleggen  
- Binnen bij de voordeur een droogloopzone aanbrengen  
- Schoonmaakregime aanpakken, bijvoorbeeld een ander schoonmaakmiddel of andere tijden 

Deur  
Kind krijgt vingers tussen de deur  

- Veiligheidsstrip tot minimaal 1.20 meter hoogte aanbrengen  
- Deurbuffer plaatsen 
- Voor deuren die open mogen blijven staan kan een deurklem of wig onder de deur worden geplaatst  
- Bij deuren die op een kier mogen blijven staan kan een deurblok worden gebruikt  

Kind valt door glas in deur  
- Voor laag doorlopende ruiten bij voorkeur veiligheidsglas gebruiken (laten plaatsen door deskundig bedrijf)  
- Laag doorlopende ruiten markeren, bijvoorbeeld met stickers  
- Vensterglas van laag doorlopende ruiten voorzien van veiligheidsfolie 
- Vensterglas of draadglas van laag doorlopende ruiten afschermen met een balk/plank of kunststof plaat 
- Huisregels bespreken, bijvoorbeeld niet stoeien bij de ramen 

 
Verwarming  
Kind verbrandt zich aan hete radiator/buizen  

- Geen bedden naast de verwarming plaatsen 
- Radiator afschermen met omkasting van gaatjesboard  
- Buizen afschermen met isolatiebuizen  
- Voldoende loopruimte creëren bij radiatoren  

Kind botst of valt tegen radiator  
- Voldoende loopruimte creëren bij radiatoren (opstelling ruimte wijzigen)  
- Ledenradiator afschermen met omkasting van gaatjesboard 
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Kind komt het hand klem te zitten tussen de radiator  
- Iedere radiator afschermen met omkasting van gaatjesboard  

 
Verlichting 
Kind struikelt door onvoldoende licht  

- Lamp vervangen voor een sterkere  
Lamp (meer Watt) Lamp wordt stuk gegooid en glas valt naar beneden  

- Onbeschermde verlichting vervangen door armatuur met afgeschermde lampen  
 
Elektra  
Kind komt in contact met elektriciteit 

- Kind veilige wandcontactdozen plaatsen  
- Controleren of op alle groepen een aardlekschakelaar gemonteerd is 
- Lage wandcontactdozen voorzien van stopcontact beveiligers 
- Wandcontactdozen boven 1.50 meter plaatsen  
- Geen losse snoeren, hiervoor een kabelgoot aanbrengen 
- Elektrische apparaten zo opstellen dat ze niet bereikbaar zijn voor kinderen  

 
Overig  
Kind stopt kleine voorwerpen (kraaltjes, steentjes en dergelijke) in de mond  

- Kleine voorwerpen, zoals munten, paperclips en dergelijke verwijderen 
- Advies: regelmatig controleren op kleine voorwerpen  

Kind wordt aan de handen opgetild en heeft zijn elleboog uit de kom 
- Advies: kind niet aan handen optillen, maar onder oksels, in de middel of onder de billen 

Woonkamer 
Kind valt, struikelt, botst of glijdt uit 
Kind struikelt over een oneffenheid  

- Losse vloerbedekking en vloermatten vastzetten of vervangen  
- Op- en afstapjes markeren bijvoorbeeld door stickers, verf of antislipstrip  
- Geen losse snoeren, hiervoor een kabelgoot aanbrengen 
- Advies: laat geen losse voorwerpen op de grond slingeren  

Kind struikelt door onvoldoende licht  
- Lamp vervangen voor een sterkere lamp (meer Watt)  

Kind glijdt uit over natte vloer  
- Buiten bij de voordeur een rubberen mat of metalen rooster met opvangbak plaatsen  
- Binnen bij de voordeur een goede voetenmat neerleggen  
- Binnen bij de voordeur een droogloopzone aanbrengen  

Kind glijdt uit over gladde vloer  
- Vloerkleed vastleggen  

Kind of gastouder struikelt over speelgoed 
- Speelgoed na gebruik opruimen  
- Voldoende bergruimte voor speelgoed creëren  
- Loopruimte en speelruimten van elkaar scheiden  

Kind stoot zich tegen meubilair 
- Voldoende loopruimte om meubilair creëren  
- Scherpe randen en punten afronden of afschermen  
- Tafelhoekjes plaatsen op scherpe hoekpunten  

Kinderen botsen tegen elkaar 
- Ruimte anders indelen  
- Meer vrije ruimte per kind creëren, bijvoorbeeld door meubels weg te halen  
- Advies: laat de kinderen niet rennen binnen 

Kind botst tegen objecten  
- Ruimte anders indelen  
- Kind in de gaten houden of het eventueel slecht ziet of motorische problemen heeft 
- Advies: laat de kinderen niet rennen binnen 

Kind krijgt zijn vingers tussen de deur 
- Veiligheidsstrip tot minimaal 1.20 meter hoogte aanbrengen  
- Deurbuffer plaatsen  
- Voor deuren die open mogen blijven staan, kan een deurklem of wig onder de deur worden geplaatst 
- Bij deuren die op een kier mogen blijven staan, kan een deurblok worden gebruikt 

Kind snijdt zich aan glas of splinter 
Kind valt door glas in deur 

- Voor laag doorlopende ruiten bij voorkeur veiligheidsglas gebruiken (laten plaatsen door deskundig bedrijf) 
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- Laag doorlopende ruiten markeren, bijvoorbeeld met stickers 
- Vensterglas van laag doorlopende ruiten voorzien van veiligheidsfolie 
- Vensterglas of draadglas van laag doorlopende ruiten afscheren met een balk/plank of kunststof plaat 
- Huisregels bespreken, bijvoorbeeld niet stoeien bij ramen 

Kind valt door ruit 
- Voor laag doorlopende ruiten bij voorkeur veiligheidsglas gebruiken (laten plaatsen door deskundig bedrijf) 
- Laag doorlopende ruiten markeren, bijvoorbeeld met stickers 
- Vensterglas van laag doorlopende ruiten voorzien van veiligheidsfolie 
- Vensterglas of draadglas van laag doorlopende ruiten afschermen met een balk/plank of kunststof plaat 
- Huisregels bespreken, bijvoorbeeld niet stoeien bij ramen 

Kind krijgt splinter in vinger 
- Meubilair regelmatig controleren op splinters 
- Splinters van meubilair afschuren 
- Meubilair controleren op afbladderende verf 
- Meubels opschuren en verven 

Lamp wordt stuk gegooid en glas valt naar beneden 
- Onbeschermde verlichting vervangen door armatuur met afgeschermde lampen 
- Advies: laat de kinderen binnen niet gooien met speelgoed of andere voorwerpen 

Scherpe rand van speelgoed verwondt kind 
- Speelgoed regelmatig controleren of het nog heel is, of eventueel scherpe randen heeft 

Kind verwondt zich aan scherp speelgoed of splinters aan speelgoed 
- Speelgoed dat stuk is of waar scherpe randen aan zitten weggooien 
- Speelgoed waar splinters aan zitten schuren 
- Schroeven moeten verzonken zijn, liefst speelgoed dat gelijmd is gebruiken 

Kind valt door open raam of balkon 
- Raam voorzien van raambeveiliger 
- Ramen vervangen voor ramen met raamsluitingen 
- Geen opstapjes bij het raam zetten 

 
Elektra 
Kind komt in contact met elektriciteit 

- kind veilige wandcontactdozen plaatsen 
- Controleren of op alle groepen een aardlekschakelaar gemonteerd is 
- Lage wandcontactdozen voorzien van contactbeveiligers 
- Wandcontactdozen boven de 1.50 meter hoogte plaatsen 
- Geen losse snoeren, hiervoor een kabelgoot aanbrengen 
- Elektrische apparaten zo opstellen dat ze niet bereikbaar zijn voor kinderen 

Kind trekt aan elektriciteitssnoer en krijgt apparaat op zich 
- Snoeren door kabelgoten laten lopen 
- Apparaten vastzetten 

Giftige stoffen 
Kind eet van schoonmaakmiddel 

- Schoonmaakmiddelen opbergen in een afgesloten kast 
- Schoonmaakmiddelen opbergen in een kast met een hoge klink (minimaal 1.50 meter) of slot 
- Schoonmaakmiddelen hoog opbergen 
- Gifwijzer of gifkaart ophangen 
- Schoonmaken op een ander tijdstip 
- Advies: kastdeur altijd afsluiten 

Kind eet sigaretten of medicijnen 
- Sigaretten opbergen in een afgesloten kast en niet laten rondslingeren 

Kind een giftige planten 
- Giftige planten verwijderen 
- Giftige planten hoog zetten 

 
Verbranding 
Kind heeft toegang tot lucifers/aansteker 

- Lucifers en aanstekers opbergen in een kast of lade met slot 
- Kinderveilige aanstekers gebruiken 
- Advies: altijd opbergen na gebruik 

Warme dranken (bijvoorbeeld koffie of thee) van de gastouder of een ouder kind komen over een klein kind heen 
- Warme dranken bewaren in thermoskannen 
- Geen warme dranken drinken als kinderen op schoot zitten 
- Kopjes ver op tafel/aanrecht zetten 
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- Geen tafelkleden gebruiken, maar placemats 
Kind verbrandt zich aan hete radiator/buizen, open haard of allesbrander/kachel 

-  Geen bedden naast de verwarming plaatsen 
- Open haard of kachel afschermen met een hekje 
- Voldoende loopruimte creëren bij radiatoren, kachels en dergelijke 
- Advies: open haard of kachel niet laten branden als er kleine kinderen in de buurt zijn 
- Advies: oudere kinderen leren wat het gevaar is van open haarden en kachels 
- Advies: niet spelen met vuur/de open haard 

 
Meubilair 
Baby valt uit de box 

- Opstaande rand van de box moet minimaal 60 centimeter zijn 
- Box laag zetten als een baby kan zitten 
- Zachte ondergrond naast de box leggen 

Kind klimt uit de box door op speelgoed te gaan staan 
- Speelgoed dat als opstapje kan dienen uit de box halen 
- Oudere kinderen die uit de box kunnen klimmen (vanaf 2,5 jaar) niet meer in de box zetten 

Kind zit klem tussen spijlen van de box 
- Koop een box met een spijlbreedte 4,5 – 6,5 centimeter 

Kind valt tijdens het in of uit de kinderstoel klimmen 
- Stoelen kopen die stabieler zijn 
- Kinderen onder begeleiding de stoel in en uit laten klimmen 
- Kinderen klimles geven 

Kind valt uit een (kinder)stoel 
- Doe (beweeglijke) kinderen een tuigje aan 
- Gebruik een stoelverkleiner bij kleine kinderen 
- Stoel met hoge rugleuning aanschaffen 
- Advies: de beweeglijke kinderen in de buurt van de gastouder zetten 

 
Kind valt met kinderstoel en al om, doordat het zich afzet tegen de tafel 

- Zet de stoel met een haak vast aan de tafel 
- Gebruik geen tafels met brede randen 
- Bij verstelbare kinderstoelen de hoogte zo kiezen, dat de voeten niet tegen de rand gezet kunnen worden 
- Stoel ver van de tafel af zetten 

Kast valt om en kind komt onder kast terecht 
- Kast verankeren aan de muur 
- Plaats de zwaarste dingen onderin de kast 
- Advies: niet in de kast laten klimmen. Laat kinderen vragen als ze iets van de bovenste plank willen hebben 

 
Verstikking 
Kind stikt door koordje om de nek 

- Koordjes en strikjes aan speelgoed mag niet langer zijn dan 22 centimeter 
- Stiksels van speelgoedbeest controleren of deze niet loslaat 
- Controleren of textiel niet gaat rafelen 

Kind raakt verstrikt in de koordjes van de raamdecoratie 
- Koordjes hoog weg binden 

Kind dreigt te stikken, doordat het kleine voorwerpen in de mond stopt 
- Controleer speelgoed en verwijder speelgoed dat stuk is 
- Speelgoed met onderdelen kleiner dan 3,5 centimeter zijn niet toegestaan als alle kinderen jonger dan 3 jaar zijn 
- Als er zowel oudere als jongere kinderen zijn, moet het speelgoed met kleine onderdelen in een afgesloten 

kast/doos worden opgeborgen 
- Zorg dat kleine kinderen gescheiden van de grotere spelen. De groten kunnen bijvoorbeeld aan de tafel spelen, 

zodat de kleintjes er niet bij kunnen 
- Als er speelgoed is waar de kleintjes echt niet aan mogen komen, laat de oudere kinderen er dan mee spelen als 

de kleintjes naar bed zijn 
- Als groot en klein samenspelen, dan met speelgoed van de kleintjes of speel zelf mee 
- Laat grotere kinderen hun speelgoed na gebruik goed opruimen 

Speengedeelte wordt van fopspeen afgebeten en kind krijgt deze achter in de keel 
- Spenen regelmatig controleren op scheurtjes 
- Spenen regelmatig vervangen 

Kind verslikt zich in stukje eten 
- Per leeftijd bekijken welk eten geschikt is, niet te vroeg met hard eten starten 
- Kinderen rustig laten eten, bijvoorbeeld één bordje met partjes fruit rondgeven en om de beurt laten eten 
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Overig 
Kind zit met voet tussen wiel kinderfiets 

- Driewielers mogen geen spaken hebben 
Kind wordt door huisdier gebeten 

- Huisdier afschermen in een aparte ruimte/kooi/ren 
- Advies: kinderen leren omgaan met dieren 

Buitenruimte 

Speeltoestel  
Kind valt van speeltoestel bij landing  

- Bij glij-, schommel, en zwaaionderdelen een zachte ondergrond laten doorlopen tot 2 meter in de 
bewegingsrichting  

- Rul zand, boomschors of rubberen tegels aanbrengen, minimaal 1,5 meter rondom het toestel  
- Uitgesleten bodemmateriaal aanvullen  
- Ingeklonken zand losharken en eventueel aanvullen  
- Als zich een obstakel in de valbaan bevindt: obstakel verwijderen of toestel verplaatsen  

Kind valt door defect materiaal  
- Onderdelen met speling opnieuw vastzetten  
- Onderdelen met speling vervangen  
- Wankel toestel opnieuw ingraven  
- Wankel toestel vervangen  
- Bij wankelen fundering laten nakijken 
- Bij wankelen toestel opnieuw laten plaatsen  
- Ontbrekende sporten aanbrengen  
- Ontbrekende traptrede aanvullen  
- Antislip op treden aanbrengen  
- Klimtouwen van juiste dikte aanbrengen (16 – 45 millimeter)  
- Klimtouwen goed verankeren  
- De uitloop van de glijgoot loopt niet horizontaal: toestel vervangen  
- Instabiel schommelzitje vervangen door ander model  

 
Omheining  
Kind rent al spelend de straat op  

- Ontbrekende omheining aanbrengen  
- Zelfsluitend hek plaatsen 
- Dranghek/fietsenpoortje plaatsen op rand van de stoep 

Kind doet hek open en rent de straat op 
- Klink van het hek hoger plaatsen 
- Kinderveilige sluiting op het hek plaatsen 

Het hek blijft open staan en een kind loopt de straat op 
- Een zelfsluitend hek plaatsen 

Kind bezeert zich aan de omheining 
- Scherpe onderdelen verwijderen 
- Kapotte planken vervangen 
- Kapot gaas vervangen 
- Omheining vervangen 

Kind kruipt onder de omheining en komt klem te zitten 
- Ruimte tussen de onderkant van de omheining en de bodem verkleinen 

Kind kruipt tussen de spijlen door en komt klem te zitten 
- Hek vervangen door een hek waarbij de afstand tussen de spijlen kleiner is, maximaal 10 centimeter. Bij een 

verschil in hoogte aan weerzijden van het hek moet de spijlafstand maximaal 9 centimeter zijn 
Kind klimt op de omheining en valt 

- Klimmen bemoeilijken door opstapmogelijkheden te verwijderen 
- Geen horizontale elementen in de omheining onder de 70 centimeter gebruiken 
- Ander type hek plaatsen 
- Hoger hek plaatsen, minimaal 1.20 meter hoog 

Kind klimt over de omheining 
- Ander type hek plaatsen 
- Klimmen bemoeilijken door opstapmogelijkheden te verwijderen 
- Geen horizontale elementen in de omheining onder de 70 centimeter gebruiken 

 
Kind snijdt of bekneld zich 
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Kind komt met nek klem te zitten tussen traptreden 
- Afstand tussen de treden vergroten of verkleinen (kleiner dan 8,9 centimeter en groter dan 
- 23 centimeter) 
- Toestel of trap vervangen 

Kind blijft met koordje van capuchon (achter glijbaan) hangen 
- V-vormige constructies afdichten 
- Kieren waarin kleding kan haken, dichtmaken 
- Scharnieren afschermen 
- Toestel vervangen 

Kind verwondt zich aan scherpe rand van speeltoestel 
- Beschadigd hout repareren 
- Beschadigd hout vervangen 
- Roestplekken schuren en opnieuw lakken 
- Uitstekende schroeven laten verzinken 
- Uitstekende schroeven voorzien van een (nieuwe) bescherming, bijvoorbeeld een beschermdop  
- Uitstekende schroeven vervangen door afgeronde siermoeren  
- Afgebroken onderdelen verwijderen 
- Afgebroken onderdelen vernieuwen  
- Toestel vervangen  
- Handgrepen met afrondingsstraal van minder dan 20 millimeter vervangen 

Kind krijgt splinter in hand 
- Beschadigd hout repareren 
- Beschadigd hout vervangen 
- Roestplekken schuren en opnieuw lakken 

Snijden aan zwerfvuil in zandbak 
- Zandbak dagelijks controleren op zwerfvuil, ook in verband met struikelen 
- Zandbak dagelijks afdekken (wel zorgen voor ventilatieopeningen) 

Vinger van kind komt klem te zitten in holle buis 
- Holle buizen voorzien van een afdichting, bijvoorbeeld met een beschermdop 

Beknellen van vingers bij schommel 
- Ketting vervangen als schakelopening groter is dan 6 millimeter 
- Ketting op grijphoogte van hoesje voorzien (bijvoorbeeld binnenband of tuinslang) als schakelopening groter is 

dan 6 millimeter 
Kind klimt op de omheining en valt 

- Klimmen bemoeilijken door opstapmogelijkheden te verwijderen 
- Geen horizontale elementen in de omheining onder de 70 centimeter gebruiken 
- Ander type hek plaatsen 
- Hoger hek plaatsen, minimaal 1.20 meter hoog 

Kind klimt over de omheining 
- Ander type hek plaatsen 
- Klimmen bemoeilijken door opstapmogelijkheden te verwijderen 
- Geen horizontale elementen in de omheining onder de 70 centimeter gebruiken 

 
Kind snijdt of bekneld zich 
Kind komt met nek klem te zitten tussen traptreden 

- Afstand tussen de treden vergroten of verkleinen (kleiner dan 8,9 centimeter en groter dan 
- 23 centimeter) 
- Toestel of trap vervangen 

Kind blijft met koordje van capuchon (achter glijbaan) hangen 
- V-vormige constructies afdichten 
- Kieren waarin kleding kan haken, dichtmaken 
- Scharnieren afschermen 
- Toestel vervangen 

Kind verwondt zich aan scherpe rand van speeltoestel 
- Beschadigd hout repareren 
- Beschadigd hout vervangen 
- Roestplekken schuren en opnieuw lakken 
- Uitstekende schroeven laten verzinken 
- Uitstekende schroeven voorzien van een (nieuwe) bescherming, bijvoorbeeld een beschermdop  
- Uitstekende schroeven vervangen door afgeronde siermoeren  
- Afgebroken onderdelen verwijderen 
- Afgebroken onderdelen vernieuwen  
- Toestel vervangen  
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- Handgrepen met afrondingsstraal van minder dan 20 millimeter vervangen 
Kind krijgt splinter in hand 

- Beschadigd hout repareren 
- Beschadigd hout vervangen 
- Roestplekken schuren en opnieuw lakken 

Snijden aan zwerfvuil in zandbak 
- Zandbak dagelijks controleren op zwerfvuil, ook in verband met struikelen 
- Zandbak dagelijks afdekken (wel zorgen voor ventilatieopeningen) 

Vinger van kind komt klem te zitten in holle buis 
- Holle buizen voorzien van een afdichting, bijvoorbeeld met een beschermdop 

Beknellen van vingers bij schommel 
- Ketting vervangen als schakelopening groter is dan 6 millimeter 
- Ketting op grijphoogte van hoesje voorzien (bijvoorbeeld binnenband of tuinslang) als schakelopening groter is 

dan 6 millimeter 
Overig 
Kind wordt omvergelopen 

- Een apart speelgedeelte inrichten voor de jongste kinderen 
- Voldoende loopruimte creëren om speeltoestellen heen 
- Bij te weinig ruimte, speeltoestellen verwijderen 
- Obstakels, zoals prullenbakken, buiten looproute plaatsen 

Kind eet van giftige struik 
- Giftige planten en struiken verwijderen 
- Van klimop de blaadjes snoeien tot 1.5 meter hoogte 

Kind raakt te water 
- Water afschermen met een hek 
- Vijver in de tuin dempen en zandbak van maken 
- Waterkant veiliger maken door een duidelijk voergang water/land 
- Waterdiepte zo ondiep mogelijk houden 
- Hoogteverschil wateroppervlak/land zo klein mogelijk houden 
- Talud niet te steil maken 
- Gemeente aanspreken over veiligheid open water 
- Advies: altijd toezicht houden bij peuterbadje 

Kind snijdt zich aan tuingereedschap 
- Tuingereedschap in een afgesloten schuurtje opbergen 
- Advies: tuingereedschap direct na gebruik opbergen 
- Advies: geen gevaarlijk tuingereedschap gebruiken als er kleine kinderen in de buurt zijn 

 
Toilet en badkamer 

Badkamer 
Kind dreigt te verdrinken in bad 

- Laat een klein kind nooit alleen in bad 
- Laat een klein kind nooit met een ouder kind alleen 
- Gebruik geen badzitje 
- Laat een klein kind niet alleen in de badkamer 

 
Vergiftiging 
Kind drinkt schoonmaakmiddelen of shampoo 

- Schoonmaakmiddelen en shampoo opbergen in een afgesloten kast 
- Schoonmaakmiddelen en shampoo opbergen in een kast met een hoge klink (minimaal 1.5 meter hoog) 
- Schoonmaakmiddelen en shampoo hoog opbergen 
- Gifwijzer of gifkaart ophangen 
- Advies: kastdeur altijd afsluiten 
- Schoonmaken op een ander tijdstip 

Kind eet van toiletblokje 
- Toilet afsluiten voor kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Toiletblokje verwijderen 

Kind snuffelt in afvalbakje 
- Toilet afsluiten voor kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Deur van toilet afsluiten met sleutel 
- Afvalbakje hoog plaatsen 

Overig 
Kind wordt omvergelopen 

- Een apart speelgedeelte inrichten voor de jongste kinderen 
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- Voldoende loopruimte creëren om speeltoestellen heen 
- Bij te weinig ruimte, speeltoestellen verwijderen 
- Obstakels, zoals prullenbakken, buiten looproute plaatsen 

Kind eet van giftige struik 
- Giftige planten en struiken verwijderen 
- Van klimop de blaadjes snoeien tot 1.5 meter hoogte 

Kind raakt te water 
- Water afschermen met een hek 
- Vijver in de tuin dempen en zandbak van maken 
- Waterkant veiliger maken door een duidelijk voergang water/land 
- Waterdiepte zo ondiep mogelijk houden 
- Hoogteverschil wateroppervlak/land zo klein mogelijk houden 
- Talud niet te steil maken 
- Gemeente aanspreken over veiligheid open water 
- Advies: altijd toezicht houden bij peuterbadje 

Kind snijdt zich aan tuingereedschap 
- Tuingereedschap in een afgesloten schuurtje opbergen 
- Advies: tuingereedschap direct na gebruik opbergen 
- Advies: geen gevaarlijk tuingereedschap gebruiken als er kleine kinderen in de buurt zijn 

 
Toilet en badkamer 

Badkamer 
Kind dreigt te verdrinken in bad 

- Laat een klein kind nooit alleen in bad 
- Laat een klein kind nooit met een ouder kind alleen 
- Gebruik geen badzitje 
- Laat een klein kind niet alleen in de badkamer 

 
Vergiftiging 
Kind drinkt schoonmaakmiddelen of shampoo 

- Schoonmaakmiddelen en shampoo opbergen in een afgesloten kast 
- Schoonmaakmiddelen en shampoo opbergen in een kast met een hoge klink (minimaal 1.5 meter hoog) 
- Schoonmaakmiddelen en shampoo hoog opbergen 
- Gifwijzer of gifkaart ophangen 
- Advies: kastdeur altijd afsluiten 
- Schoonmaken op een ander tijdstip 

Kind eet van toiletblokje 
- Toilet afsluiten voor kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Toiletblokje verwijderen 

Kind snuffelt in afvalbakje 
- Toilet afsluiten voor kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Deur van toilet afsluiten met sleutel 
- Afvalbakje hoog plaatsen 

Overig 
Kind snijdt zich aan een mes 

- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door hekje te plaatsen voor keukendeur 
- Keukenlade afsluiten door ladeslot aan te brengen 
- Vaatwasser goed afsluiten als er messen in staan 
- Advies: kinderen mogen niet in de keuken als er gekookt wordt 

Kind drinkt van schoonmaakmiddelen 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door hekje te plaatsen voor keukendeur 
- Schoonmaakmiddelen opbergen in een kast met een hoge klink (minimaal 1.50 meter) 
- Schoonmaakmiddelen hoog opbergen 
- Gifwijzer of gifkaart ophangen 
- Schoonmaken op een ander tijdstrip 
- Advies: kastdeur altijd afsluiten 

Kind glijdt uit over natte vloer 
- Buiten bij de voordeur een rubberen mat of metalen rooster met opvangbak plaatsen 
- Binnen bij de voordeur een goede voetenmat neerleggen 
- Binnen bij de voordeur een droogloopzone aanbrengen 
- Advies: niet rennen in de gang 
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Kind trekt plastic zak over het hoofd 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door hekje te plaatsen voor keukendeur 
- Plastic zakken opbergen in een kastje met slot 
- Kind opent de vuilnisemmer 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Keuken afsluiten voor jonge kinderen door hekje te plaatsen voor keukendeur 

 
Bergruimte 

Kind drinkt van schoonmaakmiddelen 
- Deur van bergruimte afsluiten met sleutel 
- Bergruimte afsluiten voor jonge kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Gifwijzer of gifkaart ophangen 
- Advies: kastdeur altijd afsluiten 

Kind klimt in wasdroger of wasmachine 
- Bergruimte afsluiten voor jonge kinderen door klink op 1.50 meter hoogte aan te brengen 
- Deur van bergruimte afsluiten met sleutel 

Kind valt van de trap af 
- Plaats boven en onder aan de trap een veiligheidshekje 
- Leg geen spullen op de trap 
- Advies: kinderen mogen niet alleen op de trap 

 

Woordenlijst bij Oplossingenlijst en RI&E 

 
Aantrede: De afstand van de voorkant van een traptrede (neus) tot aan de voorkant van een volgende traptrede. 
 
Antislip strip: Een nadeel van de antislipstrip is dat het struikelgevaar kan veroorzaken als de strip los gaat zitten en 
opkrult. Regelmatige inspectie is vereist. Het aanbrengen van een antislipstrip is eenvoudig zelf uit te voeren. 
 
Bed: Met bed wordt zowel kinderledikant als stapelbed bedoeld. Dit is afhankelijk van het scenario en de situatie in de 
opvang hoe dit scenario geïnterpreteerd moet worden. 
 
Balustrade: Balustrade is zowel de afscherming aan de zijkant van de trap als de bovenkant van het 
Trapgat 
 
Dakje: Een dakje voorkomt dat een kind uit bed kan klimmen. Bij een stapelbed is het bovenste bed het dakje voor het 
onderste bed. Het onderste bed van een stapelbed is dan ook geschikt voor alle leeftijden. 
 
Dektrede: Bovenste afwerklaag van een houten of stenen traptrede. 
 
Deurblok: Voor een deur die op een kier mag blijven staan, is een deurblok een mogelijkheid. Het blok (gemaakt van zacht 
kunststof) wordt boven of aan de zijkant op de deur geplaatst en voorkomt dat de deur onverwachts dicht slaat. Hoe 
dichter het blok bij de scharnierkant wordt geplaatst, des te groter is de kier die open blijft staan. 
 
Deurbuffer: Met een deurbuffer kan een deur niet snel dicht slaan. Het product is eenvoudig bovenaan de deurpost te 
monteren met behulp van vier schroeven. Alleen als de deur voorzichtig wordt gesloten, schuift de veer van de deurbuffer 
naar binnen. Bij het dichtgooien of dichtwaaien van de deur blokkeert de deurbuffer. Een nadeel van de deurbuffer is dat 
het alleen op binnendeuren werkt, want buitendeuren zijn te zwaar. 
 
Deurklem: Voor een deur die tijdelijk open mag blijven staan, is de deurklem een goede oplossing. 
De deurklem bestaat uit een metalen bladveer met aan de uiteinden twee blokjes. De deurklem is eenvoudig onder de 
geopende deur te plaatsen, waarna deze muurvast staat. De deur kan niet dichtvallen of worden dichtgedaan. De 
deurklem past op alle binnendeuren en tuindeuren waarvan de opening tussen vloer en deur kleiner is dan 3 centimeter. 
 
Fietsenrek: Een goed fietsenrek is geschikt voor verschillende type banden. Het staat stabiel en nodigt niet uit tot spelen. 
Verder heeft het geen uitstekende delen en scherpe randen. 
Horizontale elementen: Alles waar kinderen een voet op kunnen plaatsen, zoals planken of stenen muurtjes, kunnen door 
kinderen gebruikt worden om op te klimmen. 
 
Kinderleuning: Lage leuning op een hoogte van 60 centimeter. 
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kind veilige sluiting: Als een sluiting voldoet aan één van de volgende principes kan men ervan uitgaan dat kleine kinderen 
deze niet kunnen openen: 

• Een minimale kracht van 50 Newton is nodig voor het bedienen van de sluiting. In de praktijk houdt dit in dat een 
volwassene deze kracht wel kan uitoefenen, maar een kind niet; 

• Een systeem dat tenminste twee aparte, maar gelijktijdige acties vereist om de sluiting te openen (bijvoorbeeld 
een kind veilige dop waarbij het moet duwen en draaien tegelijk);  

• Een systeem dat tenminste twee achtereenvolgende acties vereist om de sluiting van het inklapsysteem los te 
maken, waarbij de tweede handeling alleen mogelijk is wanneer de eerste handeling heeft plaatsgevonden 
(bijvoorbeeld eerst een palletje eraf halen en daarna de haak openschuiven); 

• Twee sluitingen, die meer dan 85 centimeter uit elkaar liggen en gelijktijdig bediend moeten worden (de armen 
van een kind zijn in dit geval niet lang genoeg om de sluitingen gelijktijdig te openen); 

 
Kind veilige wandcontactdozen: Speciale wandcontactdozen die alleen gevaar opleveren als een kind twee metalen 
voorwerpen exact tegelijk in de beide gaatjes zou stoppen. 
 
Laag doorlopende ruiten: Veiligheidsglas kan het beste geplaatst worden volgens NEN 4569. Een glasspecialist, architect of 
constructeur kunnen u daarbij goed adviseren. In het kort komt het op het volgende neer: wanneer een deel van het glas 
zich tussen de 85 centimeter en de 1.40 meter bevindt, moet er veiligheidsglas van klasse 3 worden geplaatst. Wanneer 
een deel van het glas zich onder de 85 centimeter bevindt moet er veiligheidsglas van klasse 2 worden geplaatst. Mocht in 
deze situatie aan de andere kant van het glas aan valhoogte van meer dan 1 meter zijn, dan moet er veiligheidsglas van 
klasse 1 geplaatst worden. 
 
Ledenradiator: Deze bestaat uit lamellen die verticaal evenwijdig aan elkaar staan. De ledenradiatoren die openingen 
hebben tussen de lamellen worden doorkijk ledenradiatoren genoemd. 
 
Obstakels leuning: Hiervoor kunnen bijvoorbeeld siermoeren of metalen (deur)knoppen gebruikt worden. Deze zijn onder 
andere verkrijgbaar bij de doe-het-zelfzaken. 
 
Opstapmogelijkheden: Kinderen kunnen van alles gebruiken om op te staan. Let vooral op meubilair zoals: banken, 
stoelen, tafels. Ook speelgoed of horizontale richels of latjes kunnen als opstapje gebruikt worden. Verwijder horizontale 
balken/buizen die het mogelijk maken om over het hek te klimmen, als dit mogelijk is. 
 
Optrede: De afstand van de bovenkant van een trede tot de bovenkant van de volgende trede. 
 
Raambeveiliger: Kan op bestaan ramen worden geplaatst. Voorkomt dat een raam verder dan 10 centimeter open kan. 
 
Raamdecoratie: Is een verzamelnaam voor alles dat wordt gebruikt ter verduistering van de ramen, zoals: rolgordijnen, 
lamellen, luxaflex en gordijnen. 
 
Raamsluitingen: Ramen die voorzien zijn van een voorziening zodat het raam alleen met een bepaalde handeling verder 
open kan dan 10 centimeter. 
 
Rubber mat: Leg een goede rubber buitenmat van ongeveer drie meter (bijvoorbeeld 2 standaard matten van 1 meter bij 
1.5 meter) neer. Een kind heeft dan tenminste twee passen nodig om over de mat te lopen. De matten kunnen circa 10 jaar 
mee. Voor het onderhoud moet je de buitenmat af en toe wegnemen, schoonspuiten en het zand onder de mat 
verwijderen. 
 
Wandcontactdoosbeveiligers: Er bestaan meerder typen: het afdekplaatje, dit wordt op de wandcontactdoos vastgeplakt 
of geklemd. De wandcontactdoos kan nog gebruikt worden. Met een veermechanisme schuift het plaatje voor de 
openingen als de stekker wordt verwijderd. Losse plug, dit dekt de gaten helemaal af. Om de wandcontactdoos te kunnen 
gebruiken moet de plug verwijderd worden. Dit type is alleen geschikt voor wandcontactdozen die weinig gebruikt worden. 
 
Stroeve vloer: De wrijvingscoëfficiënt moet liggen tussen de 0.3 en 0.9. 
 
Temperatuurbegrenzer op mengkraan: Een mengkraam met ingebouwde temperatuurbegrenzer biedt de mogelijkheid 
om de uitstroomtemperatuur te begrenzen tot de gewenste temperatuur. Bij sommige modellen kan je elke gewenste 
maximale temperatuur instellen, bij andere modellen zijn er een beperkt aantal instelmogelijkheden. 
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Thermostatische mengkraan: Kinderen kunnen bij water van 55 graden Celsius als binnen 30 seconden ernstige 
brandenwonden oplopen. De thermostatische mengkraan biedt de mogelijkheid om door middel van een temperatuur 
instelknop de gewenste temperatuur vooraf te bepalen. De thermostaten hebben op de temperatuur instelknop een 
blokkering zodat de kraan niet per ongeluk boven een bepaalde temperatuur (veelal 38 graden Celsius) kan komen. Het 
wijzigen van de temperatuurinstelling voor zowel de thermostatische mengkraam als voor de mengkraan met 
temperatuurbegrenzer is eenvoudig voor een volwassene, maar moeilijk voor een kind. Deze kranen moeten in de plaats 
van een gewone mengkraan op het aanrecht, douche of bad worden gemonteerd. 
 
Type hek: Kinderen vanaf 4 jaar kunnen bijna over elk type hek klimmen. De hekken die het moeilijkste zijn, zijn van het 
type spijlen hek of flexibel gaashek. Geadviseerd wordt om het hek minimaal 1.20 meter hoog te maken. De spijlen mogen 
maximaal 10 centimeter uit elkaar staan. 
Veiligheidsfolie: Veiligheidsfolie moet worden aangebracht door een gespecialiseerd bedrijf. Het hele raam moet van folie 
worden voorzien. Het folie moet worden aangebracht aan de zijde waartegen gestoten wordt. 
 
Veiligheidsglas herkennen: Hoe kunt u veiligheidsglas herkennen? Wanneer het glas voorzien is van 
één van de volgende kenmerken, is er in ieder geval sprake van veiligheidsglas: 

• Een rond stempeltje met de tekst ‘tempered’; 

• Een rond stempeltje met daarin het geval van de klasse aanduiding, bijvoorbeeld 1, 2 of 3; 

• Een teken in de vorm van een huis met daarin een EHBO-kruis; 
Maar ook als het glas niet één van de bovengenoemde tekens bevat, kunt u te maken hebben met veiligheidsglas. Alleen is 
het onderscheid tussen veiligheidsglas en normaal glas dan moeilijk te maken. Het gelaagde veiligheidsglas klinkt iets 
doffer dan normaal glas. Voor een leek is dit moeilijk te bepalen. Een glasspecialist kan met behulp van een apparaat 
beoordelen of er sprake is van veiligheidsglas. 
 
Veiligheidsglas verschillende klassen: Er bestaan verschillende klassen veiligheidsglas. De verschillende klassen staan 
beschreven in de Nederlandse norm NEN 3569. Klasse 1 is het sterkste veiligheidsglas en klasse 3 het minst sterk. Daar 
staat ook vermeld waar veiligheidsglas moet worden aangebracht. Een glasspecialist, architect of constructeur kunnen u 
daarbij goed adviseren. 
 
Voetenmat: Een goede voetenmat is ongeveer drie meter lang (bijvoorbeeld 2 standaard matten van 
1 meter bij 1.5 meter). Een kind heeft dan tenminste twee passen nodig om over de mat te lopen. 
Een zware mat zorgt ervoor dat de hoeken niet omkrullen. De mat kan ook bij de hoeken worden vastgespijkerd, maar dan 
kan daaronder niet worden schoongemaakt. 
 


